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UvVOD

U svrhu provedbe prioriteta i posebnih ciljeva definiranih Nacionalnom strategijom djelovanja
na podru¢ju ovisnosti za razdoblje do 2030. godine (,,Narodne novine“, br. 18/23) 1
Nacionalnim Akcijskim planom djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do 2026. godine
(u daljnjem tekstu Nacionalni Akcijski plan) izraden je Akcijski plan djelovanja na podrucju
ovisnosti za razdoblje do 2026. godine na podrucju Brodsko-posavske zupanije (u daljnjem
tekstu: Akcijski plan), a pomocu kojeg se putem multidisciplinarnog, integriranog i znanstveno
utemeljenih pristupa nastoji osigurati provedba javnih politika na podrucju ovisnosti i
ponasajnih ovisnosti i ostvarenje njenih ishoda.

Akcijskim planom Brodsko-posavske Zupanije definirane su mjere vezane za smanjenje
uporabe droga, Stetne uporabe alkohola, prevencije puSenja kao i pojavu i razvoj ponaSajnih
ovisnosti, te vezanih zdravstvenih i socijalnih posljedica ukljucuju¢i mjere prevencije, rane
intervencije, lijeCenja, smanjenja Stete, rehabilitacije, druStvene reintegracije osoba s
problemom ovisnosti odnosno njihovog oporavka.

Prevencija ovisnosti u sklopu ovog dokumenta podrazumijeva i ukljucuje aktivnosti i programe
usmjerene prema (1) ovisnosti o supstancama (alkohol, cigarete, droge) i (2) ovisnosti koje
nisu povezane sa supstancama nego s navikama i1 ponaSanjima kao Sto su ovisnost o
kockanju/kladenju, o internetu, racunalnim igricama, drustvenim mrezama i sli¢no. Pored
navedenog definirane su i mjere usmjerene na smanjenje ponude i dostupnosti droga putem
unaprjedenja efikasne primjene zakona u vezi s proizvodnjom, prometom droga i prekursora te
organiziranim kriminalom, ulicnom redukcijom i1 pranjem novca povezanog s organiziranim
narko-kriminalom, kao i u¢inkovitu provedbu zakonodavnog okvira vezanog za alkohol, duhan
1 igranje igara na srecu. Planirane su i mjere usmjerene na pruzanje potpore u provedbi
aktivnosti Smanjenja potraznje i ponude, pomocu integracije novih znanja, razvoja inovativnih
preventivnih 1 tretmanskih intervencija, osiguranja objektivnih, pouzdanih i1 usporedivih
informacija o dostupnosti 1 ponudi sredstava ovisnosti te osiguranje koordinacije 1 pra¢enja u
provedbi mjera u Brodsko-posavskoj Zupaniji.

Definirane mjere ovog Akcijskog plana financirane su osim kroz redovnu djelatnost 1 iz
sredstava Drzavnog proracuna, fondova Europske unije, sredstava Proracuna Brodsko-
posavske Zupanije, sredstva nositelja provedbe mjera Akcijskog plana te sredstava jedinica
lokalne samouprave na podrucju Brodsko-posavske zupanije.

Za koordinativhu ulogu u provedbi Akcijskog plana na nacionalnoj razini zaduZeno je
Ministarstvo zdravstva i Hrvatski zavod za javno zdravstvo. Ministarstvo zdravstva, u suradnji
sa Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo koordinira, prati, analizira 1 evaluira provedbu
Akcijskog plana za razdoblje do 2026. godine.

Za koordinativnu ulogu u provedbi Akcijskog plana na razini Brodsko-posavske Zupanije
zaduzeno je Povjerenstvo za ovisnosti i ovisnicka ponasanja na podrucju Brodsko-posavske
zupanije uz stru¢nu podrsku Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Brodsko-posavske zupanije.
Upravni odjel za zdravstvo, socijalnu skrb i1 hrvatske branitelje Brodsko-posavske zupanije u
suradnji s Povjerenstvom za ovisnosti i ovisnicka ponasanja na podru¢ju Brodsko-posavske
zupanije 1 stru¢nu podr§$ku Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Brodsko-posavske Zupanije
povezuje sve nositelje koji su ukljuceni u prevenciju ovisnosti te prati provedbu Akcijskog
plana. Povjerenstvo za ovisnosti i ovisni¢ka ponasanja na podrucju Brodsko-posavske Zupanije
podnosi jednom godis$nje izvjeSce o provedbi Akcijskog plana djelovanja na podrucju ovisnosti
Zupanu Brodsko-posavske Zupanije i Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo Republike
Hrvatske te dostavlja Informaciju o provedbi predmetnog Akcijskog plana Zupanijskoj
skupstini.
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Odluku o donoSenju Akcijski plana na temelju prijedloga Povjerenstva za ovisnosti i ovisnicka
ponasanja na podrucju Brodsko-posavske zupanije donio je Zupan Brodsko-posavske Zupanije
10. listopada 2024. godine.

1. Popis socijalnih, zdravstvenih i ostalih ustanova, te nevladinih organizacija koje
djeluju u podrucju ovisnosti na podrué¢ju Brodsko-posavske Zupanije:

Predskolske ustanove, osnovne i srednje Skole na podru¢ju Brodsko-posavske
Zupanije

Nastavni zavod za javno zdravstvo Brodsko-posavske Zzupanije,

Sluzba za zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i

izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti

Hrvatski zavod za socijalni rad, Zupanijska sluzba Brodsko-posavske Zupanije
Podru¢ni ured Slavonski Brod i Podru¢ni ured Nova Gradiska

Op¢a bolnica Dr. Josip Bencevi¢ Slavonski Brod

Op¢a bolnica Nova Gradiska

Op¢insko drzavno odvjetnistvo

Zupanijsko drzavno odvjetni§tvo

Policijska uprava brodsko-posavska

Op¢inski sud u Slavonskom Brodu

Grad Slavonski Brod

Grad Nova GradiSka, Koordinacijsko tijelo za suzbijanje zlouporabe droga na
podruc¢ju Grada Nove Gradiske

Udruga ,,Pozitiva® Nova Gradiska

Gradsko drustvo Crvenog kriza Slavonski Brod

Gradsko drustvo Crvenog kriza Nova Gradiska

HCK Drustvo Crvenog kriza Brodsko-posavske Zupanije

KLA ,,Jasni vidici® Oriovac

Povjerenstvo za ovisnosti i ovisnicka ponasanja na podrucju Brodsko-posavske
Zupanije
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1. ZDRAVSTVENE USTANOVE

1.1. NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO BRODSKO-POSAVSKE
ZUPANIJE, SLUZBA ZA ZASTITU MENTALNOG ZDRAVLJA,
PREVENCIJU I IZVANBOLNICKO LIJECENJE OVISNOSTI

Sluzba za zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti ugovorom
sa HZZO-om obvezuje se provoditi:

- unaprjedenje i oCuvanje mentalnog zdravlja

- rano otkrivanje, lijeCenje i rehabilitaciju duSevnih poremecaja

- prevenciju i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti

- dijagnosticiranje ovisnosti

- rad s konzumentima i ovisnicima, ukljucujué¢i nadzor nad provodenjem

specificne medikamentozne terapije
- savjetovali$ni rad s ¢lanovima obitelji.

Uz provodenja stavki ugovora sa HZZO-om, u 2025. godini nastavljen je rad na projektu
Ministarstva zdravstva za sudjelovanje zdravstvenih organizacija koje djeluju na podrucju
prevencije i lijeCenja ovisnosti. Projekt ,,Slobodni i ne ovisni — projekt prevencije ovisnosti i
zaStita mentalnog zdravlja u Brodsko-posavskoj zupaniji“ u partnerstvu s udrugom ,,Ne-
ovisnost™ iz Osijeka 1 Zajednicom KLA Brodsko-posavske Zupanije, a koji je zapoceo je 1.
sijenja 2024. godine i traje tri godine.

U Sluzbi je tijekom 2025. godine u tretmanu bilo ukupno 656 osoba, od ¢ega je bilo 147
ovisnika, dok je 305 osoba bilo u tretmanu radi zaStite mentalnog zdravlja.

Osoba u pratnji (Clanova obitelji, partnera 1 skrbnika) je tijekom 2025. godine bilo 152.

Osoba koji su testirani na prisutnost PAS-a u urinu na zahtjev je tijekom 2025. godine bilo 52.
Dolazaka korisnika u Sluzbu tijekom 2025. godine je bilo ukupno 2635 (614 dolazaka
ovisnika, 1575 dolazaka osoba vezanih uz podrucju zastite mentalnog zdravlja, 52 dolazaka
radi testiranja na zahtjev 1 394 dolazaka osoba u pratnji).

Izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti provode ovlasteni lijenici specijalisti psihijatrije.
Cjelokupna skrb o pacijentu obuhvaca propisivanje i nadzor supstitucijske terapije, upucéivanje
u specijalisticko konzilijarnu zdravstvenu zasStitu radi dijagnosticiranja komplikacija bolesti
ovisnosti 1 prate¢ih stanja te konzultacije s drugim specijalistima radi pruzanja adekvatne skrbi
ovisnicima. U sklopu terapijskog tretmana ovisnika provodila su se prema potrebi psihologijska
testiranja, a prema procjeni se dalje nastavljao psihosocijalni tretman (individualno i obiteljsko
savjetovanje 1 rad na modifikaciji ponaSanja).

Multidisciplinarni tim Sluzbe takoder skrbi i o socijalnom aspektu ovisnika, resocijalizaciji 1
kontroli po izlasku iz penalnih ustanova. Pacijentima koji zadovoljavaju kriterije osigurano je
zdravstveno osiguranje i pruzaju se zdravstveno-socijalne intervencije u cilju ostvarivanja
prava iz podrucja socijalne skrbi u suradnji sa Zupanijskim centrima za socijalnu skrb. SluZba,
izmedu ostalog, suraduje i s Probacijskim uredom PoZega vezano uz uvjetni otpust i nastavak
izvanbolnickog lijecenja ovisnosti.

U tretmanu Sluzbe tijekom 2025. godine bilo je ukupno zbog lijecenja ovisnosti 147 osoba (u
Slavonskom Brodu 105 osoba, a u Novoj Gradiski 42 osoba). Osoba u pratnji bilo je 28.
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Od ukupnog broja osoba koji su bili u tretmanu zbog lijeCenja ovisnosti, 96 osoba su ovisnici o
opijatima (u Slavonskom Brodu 61 a u Novoj Gradiski 35).

Od ukupnog broja opijatskih ovisnika, 92 ovisnika na supstitucijskoj terapiji, a 4 su apstinenti.
Ove godine po prvi puta se u Sluzbu javilo 7 novih opijatska ovisnika (4 ovisnika u
Slavonskom Brodu i 3 ovisnika u Novoj Gradiski).

Radi ostalih ovisnosti (THC, kocka, alkohol, BZO, kokain, TRA) u tretmanu Sluzbe je tijekom
2025. godine bilo 55 osoba (u Slavonskom Brodu 48 osoba, a u Novoj Gradiski 7 osoba). Od
toga se prvi puta javilo u Sluzbu tijekom 2025. godine 20 osoba.

Radi problema ovisnosti o THC-u pomo¢ je tijekom 2025. godine u Sluzbi zatrazilo 6 osoba,
radi problema ovisnosti o igrama na sre¢u (kockanje) 16 osoba, te 25 osoba radi alkoholizma.
Radi ovisnosti o benzodiazepinima u Sluzbu se tijekom 2025. godine javila 1 osoba, a radi
ovisnosti o kokainu pomoc¢ je zatrazilo 7 osoba.

Opijatskim ovisnicima prema indikacijama se propisuje supstitucijska terapija. Postoje dvije
vrste supstitucijske terapije koja se ordinira u skladu sa Smjernicama za farmakoterapiju
opijatskih ovisnika - metadon i buprenorfin.

Tijekom 2025. godine na supstitucijskoj terapiji metadonom bilo je 38 ovisnika (u Slavonskom
Brodu 35 ovisnika, a u Novoj Gradiski 3 ovisnika), a na supstitucijskoj terapiji buprenorfinom
(sa ili bez naloksona) 54 ovisnika (u Slavonskom Brodu 23 ovisnika i u Novoj Gradiski 31
ovisnika).

Osim pregleda lijecnika specijaliste ili psihijatrijskih pregleda tijekom kojih se ovisnicima
ordinira farmakoterapija (supstitucijska terapija, terapija komorbiditetnih psihijatrijskih
poremecaja) s ovisnicima se provodi 1 individualni savjetovali$ni tretman, rad na modifikaciji
ponasanja, individualna psihoterapija ponaSanja, te individualna povrSinska psihoterapija.
Ukoliko se 1 obitelj zeli ukljuciti u lijeCenje svog ¢lana, tada se provodi obiteljski savjetovalisni
tretman.

Tijekom lijecenja vrsi se toksikoloSka analiza urina kako bi se utvrdila apstinencija od
psihoaktivnih tvari, kao 1 uzimanje propisane terapije.

U tretmanu Sluzbe tijekom 2025. godine zbog lijeCenja ovisnosti bilo je 674 dolazaka u Sluzbu
(614 dolazaka pacijenata i 60 dolazaka osoba u pratnji).

Zbog eksperimentiranja sa psihoaktivnim tvarima tijekom 2025. godine u tretmanu je bilo 8
osoba (THC).

U tretmanu SluZbe je tijekom 2025. godine bilo 9 osoba radi mjera lije¢enja ili odvikavanja od
sredstava ovisnosti izre¢enih od strane Zupanijskog suda, Opéinskog suda, Prekriajnog suda i
Zavoda za socijalnu skrb.

Po potrebi 1 na zahtjev poslodavca, Medicine rada, HZZSR 1ili vlastiti zahtjev u Sluzbi se testira
urin na psihoaktivne tvari osobama kojima je potrebna potvrda o testiranju. U tu svrhu
provedena su 52 testiranja tijekom 2025. godine.

Sluzba 1 dalje kontinuirano Salje popunjene Pompidou obrasce u digitalnom obliku za osobe
lijeCene zbog zlouporabe sredstava ovisnosti koji se upisuju Registar osoba lijeCenih zbog
zlouporabe psihoaktivnih droga pri HZJZ.

Zastitu mentalnog zdravlja provodimo kroz unaprjedenje i oCuvanje mentalnog zdravlja te
rano otkrivanje, lijecenje i rehabilitaciju duSevnih poremecaja.

U tretmanu Sluzbe tijekom 2025. godine bilo je ukupno 305 osoba zbog raznih poteskoca iz
podrucja mentalnog zdravlja i 124 osoba u pratnji ( u Slavonskom Brodu 271 osobe, a u Novoj
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Gradiski 34 osobe). O ukupnog broja osoba u tretmanu radi zastite mentalnog zdravlja novih je
bilo 94 osoba (76 je novih osoba u Slavonskom Brodu, a u Novoj Gradiski).

U ovom dijelu rada Sluzbe provode se individualni i grupni tretmani. Individualno se provode
lijecnicki pregledi (psihijatrijski pregledi), individualni savjetovali$ni tretman te rad na
modifikaciji ponasSanja.

Ukoliko je ukljucena obitelj provodi se obiteljski savjetovalisni tretman.

Pacijenti iz ove skupine imali su ukupno 1575 dolazaka u Sluzbu i 334 dolazaka osoba u
pratnji.

U Sluzbi se u okviru zastite mentalnog zdravlja obavlja psihologijska obrada i dijagnostika, a
provode ju psiholozi. Osim psihologijskog testiranja, psiholozi provode individualni i
obiteljski savjetodavni rad, psihosocijalni tretman i rad na modifikaciji ponasanja djece, mladih
1 odraslih s problemima ovisnosti i/ili teSko¢ama mentalnog zdravlja i rizi¢nog ponasanja.

U Sluzbi se provodio i Play Attention tretman u koji su ukljucena djeca i mladi kojima je
dijagnosticiran hiperkinetski poremecaj/poremecaj paznje, a u svrhu jacanja samokontrole te
smanjenja impulzivnosti kao rizi€nog ¢imbenika za razvoj ovisnosti. Tijekom 2025. godine u
PA tretmanu bilo 16 djece.

Prevenciju ovisnosti provodi se kroz razne aktivnosti SluZbe.

Provodila se edukacija javnosti putem internet stranice Nastavnog zavoda razli¢itim
edukativnim ¢lancima. Tijekom 2025. godine objavljeno je 10 ¢lanaka na web stranici
Nastavnog zavoda za javno zdravstvo BPZ i Facebook stranici ,,Savjetovaliite za mentalno
zdravlje SB* .

Organizirana su 6 predavanja u sklopu projektne aktivnosti projekta pod nazivom
,,Javnozdravstveni dani®.

Odrzana su predavanja o ovisnostima ucenicima visih razreda osnovnih Skola i1 u€enicima 1.
razreda srednjih Skola i1 to u suradnji s odjelom za prevenciju Policijske uprave brodsko-
posavske.

Povodom obiljezavanja 1.travnja- Medunarodnog dana borbe protiv alkoholizma i Dana
lijecenih alkoholiCara organiziran je stru¢ni sastanak ,,2. travanjski sastanak® u sklopu kojeg
je odrzano stru¢no predavanje s ciljem razmjene prakti¢nih iskustava, jacanja profesionalnih
kapaciteta te proSirenja i unapredenja suradnje stru¢njaka koji se bave problemima ovisnosti, a
o posebno ovisnosti o alkoholu.

Organizirana je tribina za stru¢njake iz podru¢ja mentalnog zdravlja povodom obiljeZzavanja
»Svjetskog dana mentalnog zdravlja“ pod nazivom ,,Tko pomaZe pomagacima?“, a koji se
obiljezava svake godine 10. listopada.

Mjesec borbe protiv ovisnosti” od 15. studenog do 15. prosinca 2025. godine bio je pod
motom ,,Zivi, ne ovisi“. Uz koordinaciju SluZbe bio je obiljezen na podruéju Brodsko-
posavske zupanije nizom aktivnosti. Odrzana su dva sastanaka s nositeljima obiljezavanja
»Mjeseca borbe protiv ovisnosti“. Djelatnici Sluzbe su se aktivno ukljucili u obiljezavanje
»Mjeseca borbe protiv ovisnosti* kroz odrzavanje predavanja i sudjelovanja na tribinama.
Centralna aktivnost Sluzbe u ,,Mjesecu borbe protiv ovisnosti bio je ,,13. brodski simpozij o
alkoholizmu, kockanju i modernim ovisnostima " koji je organiziran u suradnji s Katedrom
za javno zdravstvo Medicinskog fakulteta Osijek, SveuciliSta Josipa Jurja Strossmayera u
Osijeku, uz potporu Brodsko-posavske zupanije i Ministarstva zdravstva. Simpozij je odrzan
27.-28. studenog 2025. godine.
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2025. godina BROJ OSOBA BROJ DOLAZAKA
k
SKUPINA s8 | N |V :p“ SB | NG | Ukupno
Ovisnici
Ovisnici o opijatima 61 35 96 261 122 383
Druge ovisnosti 44 7 50 206 24 230
Ovisnici ukupno 105 42 147 468 146 614
Zastita mentalnog
zdravlja
Mentalno zdravlje 242 29 271 1285 83 1368
Eksperimentatori 13 5 18 72 20 92
Play attention 16 0 16 115 0 115
Mentalno zdravije 271 34 305 | 1572 | 103 | 1575
ukupno
Testiranje na zahtjev 39 13 52 39 13 52
Terapijska zajednica 0 0 0 0 0 0
Pratnja
Ovisnici pratnja 15 13 28 38 22 60
Mentalno zdravlje pratnja 101 23 124 290 44 334
Pratnja ukupno 116 36 152 328 66 394
UKUPNO 531 125 656 2307 328 2635
2025. godina BROJ OSOBA
SKUPINA SB NG UKUPNO
Druge ovisnosti
THC 5 1 6
Kocka 15 1 16
Alkohol 20 5 25
BZO 1 0 1
Kokain 7 0 7
VIDEO IGRICE 0 0 0
Ukupno 48 7 55
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SB NG UKUPNO
Eksperimentatori
THC 4 4 8
Ukupno 4 4 8
Testiranje na HIV i HCV 4 2 6
Napomena (2 ili vi§e PAS) 2 0
PO 0 1 1
Mjera obveznog lijecenja 6 ) g
ovisnosti
OPIJATSKI OVISNICI BROJ OSOBA
SB NG UKUPNO
Metadon
na terapiji od ranije 32 2 34
novi 3 1 4
apstinenti 3 0 3
Ukupno 38 3 41
Buprenorfin
na terapiji od ranije 22 29 51
novi 1 2 3
apstinenti 0 1 1
Ukupno 23 32 55
Ukupno opijatskih ovisnika 61 35 96
NOVI PACIJENTI BROJ OSOBA
SB NG UKUPNO
Ovisnici
Ovisnici o opijatima 4 3 7
Ostale ovisnosti 18 2 20
Ukupno ovisnici 220 5 27
Zastita mentalnog zdravija
Mentalno zdravlje 76 18 94
Eksperimentatori 7 2 9
Play attention 9 0 9
Ukupno mentalno zdravlje 92 20 112
Ukupno novih pacijenata 114 25 139
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1.2. Opca bolnica Dr. Josip Bencevi¢ Slavonski Brod

Odjel psihijatrije Opce bolnice Dr. Josip Bencevi¢ Slavonski Brod provodio je mjere
prevencije i lijeCenja bolesti ovisnosti u okviru specijalistiCko-konzilijarnih psihijatrijskih
ordinacija i ambulante klinickog psihologa te bolnickog lijecenja na Psihijatrijskom odjelu.

Aktivnosti u podru¢ju prevencije i lijeCenja ovisnosti provodili su sljedeci stru¢njaci: 4
psihijatra specijalista, 1 socijalni radnik, 1 radno-okupacioni terapeut, 2 magistra sestrinstva, 1
prvostupnica sestrinstva i 2 klinicka psihologa.

Tijekom 2025. godine u poliklini¢ko-konzilijarnim ordinacijama lijeCeno je ukupno
322 pacijenata s nekom od dijagnoza bolesti ovisnosti s 1338 obavljena pregleda, a broj
hospitaliziranih osoba na Odjelu psihijatrije je bio 111.

Na Odjel psihijatrije upucéeno je 29 osoba na izvrSenje sudske mjere obveznog lije¢enja
ovisnosti o alkoholu.

Dijagnoza Broj osoba lijeenih u Broj hospitaliziranih
poliklinicko- osoba na Odjelu
konzilijarnoj zastiti psihijatrije

F10 dusevni poremecaji i poremecaji 275 102

ponasanja uzrokovani alkoholom

F11 dusevni poremecaji i poremecaji 7 0

ponaSanja uzrokovani uzimanjem

opijata

F13 duSevni poremecaji 1 poremecaji 10 1

ponasanja uzrokovani uzimanjem

sedativa i hipnotika

F19 dusevni poremecaji i poremecaji 30 8

ponasanja uzrokovani uzimanjem vise

droga

UKUPNO 322 111

Struénjaci Opce bolnice Dr. Josip Bencevi¢ Slavonski Brod sudjelovali su tijekom
2025.godine na sljede¢im edukacijama iz podrucja prevencije i lijeCenja bolesti ovisnosti : " 13.
brodski simpozij o alkoholizmu, kockanju i modernim ovisnostima* u Slavonskom Brodu, 3.
konferenciji o ovisnostima ,,KOKO — kockanje i komorbiditeti®, Alati za lijeCenje ovisnosti o
kockanju 1 20. ljetna alkoholoska Skola.

1.3. Opca bolnica Nova Gradiska

Odjel za psihijatriju Opce bolnice Nova Gradiska u 2025. godini je realizirao sljedece mjere
iz Akcijskog plana djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do 2026. godine na podrucju
Brodsko-posavske Zupanije:

- unapredivanje informiranosti opée populacije i ciljanih skupina s ciljem prevencije,
organiziranje info-Standova s edukativno-promotivnim materijalima u prostoru Opc¢e bolnice
Nova Gradiska, u prigodi obiljeZavanja Svjetskog dana protiv alkoholizma, Svjetskog dana
nepusenja, Medunarodnog dana borbe protiv zlouporabe droga i Mjeseca borbe protiv
ovisnosti,

- unapredivanje 1 izgradnja znanja i vjestina stru¢njaka ukljucenih u sustav tretmana ovisnosti i
ponasajnih ovisnosti: sudjelovanje na Regionalnoj edukaciji o europskom prevencijskom
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kurikulumu u Osijeku, sudjelovanju na I. novogradiskom simpoziju o mentalnom zdravlju u
Novoj Gradiski, Konferenciji hrvatskih psihologa u Splitu 1 [13. brodskom simpoziju o
alkoholizmu, kockanju i modernim ovisnostima koji je bio odrzan u Slavonskom Brodu,

- pradenje smjernica i provedba mjera Nacionalne strategije, nacionalnog i zupanijskog
Akcijskog plana djelovanja na podru¢ju ovisnosti: sudjelovanje predstavnice Opcée bolnice
Nova Gradiska, Odjela za psihijatriju, Ljiljane Lukacevi¢, mr. spec. klini¢ke psihologije u radu
Koordinacijskog tijela za prevenciju ovisnosti na podru¢ju Grada Nova Gradiska i Povjerenstva
za ovisnosti 1 ovisnicka ponasanja na podruc¢ju Brodsko-posavske zupanije.

Kroz poliklinicki rad (psihijatrijske ambulante/ambulante klinicke psihologije) u 2025. godini
lijeceno je 46 pacijenata s dijagnozom ovisnosti.

Dijagnoza Broj pacijenata
F10 duSevni poremecaji i poremecaji 39
ponasanja uzrokovani alkoholom

F11 duSevni poremecaji i poremecaji 2
ponasanja uzrokovani uzimanjem

opijata

F13 dusevni poremecaji i poremecaji 3

ponaSanja uzrokovani uzimanjem
sedativa i hipnotika

F19 duSevni poremecaji i poremecaji 2
ponasanja uzrokovani uzimanjem vise

droga

UKUPNO 46

2. SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAMI KOJI SU PROVEDENI U BRODSKO-
POSAVSKOJ ZUPANIJI U 2025. GODINI

Sukladno Nacionalnoj strategiji djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do 2030.
godine, sve odgojno-obrazovne ustanove na podrucju Brodsko-posavske Zupanije su u svoje
godiSnje planove za 2025.godinu uvrstile Skolske preventivne programe s raznovrsnim
aktivnostima prevencije razlicitih vrsta ovisnosti. Preventivni programi izraduju se sukladno
specifi¢nostima, uvjetima i potrebama odredene osnovne 1 srednje Skole, sa zajednickim ciljem
- suzbijati i sprjeavati pojavu svih oblika ovisnosti medu djecom i mladima te rizicno
ponasanje djece 1 mladih vezano uz eksperimentiranje sa sredstvima ovisnosti, Sto ukljucuje
prevenciju ovisnosti o drogama, alkoholu, pusenju, internetu, kladenju i dr. Skolski programi
prevencije ovisnosti povezani su s preventivnim programima koji se provode u lokalnoj
zajednici putem suradnje odgojno-obrazovnih ustanova sa Zupanijskim Povjerenstvom za
ovisnosti 1 ovisnicka ponaSanja 1 Koordinacijskim tijelom za prevenciju ovisnosti Grada Nova
Gradiska.

U svim osnovnim 1 srednjim Skolama na podrucju Brodsko-posavske zupanije
imenovani su voditelji Skolskog preventivnog programa koji izraduje Skolski preventivni
program (ili Skolsku preventivnu strategiju) te prate i evaluiraju njegovu provedbu. S ciljem
dosljednog i kontinuiranog provodenja Skolskih programa prevencije ovisnosti, Ministarstvo
znanosti, obrazovanja 1 mladih imenovalo je Zupanijske voditelje stru¢nog vije¢a za
preventivne programe u osnovnim i srednjim $kolama. Za voditeljicu Zupanijskog stru¢nog
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vijeca za Skolske preventivne programe u osnovnim Skolama imenovana je Dijana Vlaovic,
prof. socijalni pedagog dok je za srednje Skole Brodsko-posavske zZupanije imenovana Maja
Lozinjak Stefanac, prof. socijalni pedagog. Koordinacija provedbe Nacionalnog programa
provodi se tako $to na kraju skolske godine Zupanijski koordinator, na osnovu dostavljenih
izvjesc¢a iz svih osnovnih 1 srednjih Skola, podnosi izvjes¢e o provedbi programa prevencije
ovisnosti u osnovnim i srednjim $kolama na razini Zupanije nadleznom Zupanijskom odjelu,
zupanijskom Povjerenstvu za ovisnosti i ovisnicka ponasanja na podrucju Brodsko-posavske
Zupanije, Ministarstvu znanosti, obrazovanja i mladih i Agenciji za odgoj i obrazovanje.

Ministarstvo znanosti, obrazovanja 1 mladih takoder jednom godisnje objavljuje Poziv za
financiranje preventivnih projekata osnovnih i srednjih Skola te ucenickih domova koji
omogucuje Skolama provedbu preventivnih projekata izradenih prema procijenjenim potrebama
Skole. Po zavrsetku projekta Skole izvjeStavaju Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih o
ishodima projekta te utroSenim sredstvima.

Programom prevencije ovisnosti u odgojno-obrazovnim ustanovama na podrucju
Brodsko-posavske Zupanije obuhvacena su sva djeca $kolskog uzrasta. Skolski preventivni
programi provodili su se u tri razine: univerzalna (namijenjena svoj djeci i mladima bez obzira
na razinu rizika kroz rad u svim metodskim jedinicama u nastavnom procesu, na satu razrednog
odjela, kroz izvannastavne i izvanskolske aktivnosti te rad u raznim udrugama, klubovima
mladih 1 dr. ), selektivna (namijenjena je djeci i mladima koji imaju neke rizicne ¢imbenike
koji ih ¢ine nesto rizi¢nijima od ukupne populacije, ali ti rizici ih jo$ nisu doveli do rizi¢nih
ponasSanja, a provode je strucne sluzbe u Skolama, zdravstveni djelatnici, djelatnici Hrvatskog
zavoda za socijalni rad i MUP-a, te drugi struc¢njaci po potrebi) te indicirana (namijenjena
pojedincima 1 skupinama djece i mladih koji su zbog rizi€nih ¢imbenika izrazito rizi¢ni za
pojavu rizi¢nih ponasanja ili su ta ponasanja ve¢ nastupila).

Tijekom 2025. godine afirmacija zdravih stilova Zivota i edukacija djece i mladih o
Stetnostima konzumacije sredstava ovisnosti ostvareni su u osnovnim 1 srednjim Skolama na
podru¢ju Brodsko-posavske Zupanije na viSe nafina - na satovima razrednih odjela, kroz
redovni 1 izborni Skolski program, dodatni rad te izvannastavne aktivnosti. Metode rada 1 teme
prilagodene su dobnim skupinama ucenika. Nastavne teme o zdravlju i ovisnostima bile su
povezane s konkretnim nastavnim sadrZajima i temama koje obvezuju ucitelje prirode,
biologije, tjelesne i zdravstvene kulture, razrednike i stru¢ne suradnike koji sudjeluju u
neposrednom odgojno-obrazovnom radu ili u realizaciji drugih planiranih programa i projekata.
Razrednici 1 struéni suradnici provodili su programe razvoja socijalno-emocionalnih vjestina
kod djece 1 mladih, s ciljem osnazivanja djece 1 mladih u suocavanju sa svakidaSnjim
problemima, razvijanja samopouzdanja te samozaStitnog i odgovornog ponasanja, ucenja
socijalno prihvatljivih ponasanja 1 usvajanja zdravih stilova Zivota.

Sve odgojno-obrazovne ustanove na podru¢ju Brodsko-posavske Zupanije organizirale
su tijekom 2025. godine razli¢ite aktivnosti s ciljem poticanja i razvijanja kreativnosti djece 1
mladih te organiziranog i1 kvalitetnog provodenja slobodnog vremena. Tako su u svim
osnovnim 1 srednjim Skolama organizirani programi koji pridonose stvaranju zdravog i
poticajnog Skolskog okruzenja i zadovoljavaju potrebe ucenika poput kulturnih, zabavnih,
sportskih, humanitarnih i1 drugih drustvenih aktivnosti.

Sukladno Nacionalnoj kampanji u svim je osnovnim i srednjim Skolama na podrucju
Brodsko-posavske Zupanije obiljezen Mjesec borbe protiv ovisnosti u vremenu od
15.studenoga - 15.prosinca 2025. godine, razli¢itim aktivnostima, kao S$to su tribine,
predavanja, izrada panoa, okrugli stolovi, debate, istrazivanja, radionice, kazaliSne/kino
predstave, organiziranje sportskih natjecanja i drugih aktivnosti.
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Skolski preventivni programi osim djece i mladih sadrZe i programe rada s roditeljima.
U osnovnim 1 srednjim Skolama na podrucju Brodsko-posavske Zupanije tijekom 2025.godine
realizirane su razliCite aktivnosti s ciljem razvijanja svijesti roditelja o ulozi obitelji u
prevenciji ovisnosti 1 jaCanja roditeljskih kompetencija, te s ciljem informiranja roditelja o
rizicnim 1 zaStitnim Ciniteljima u kontekstu razvoja ovisnosti. Aktivnosti s roditeljima
realizirane su i1 s ciljem edukacije za rano prepoznavanje znakova eksperimentiranja djece i
mladih sa sredstvima ovisnosti i simptoma ovisnosti te povecanja znanja o Stetnosti zlouporabe
sredstava ovisnosti za psihofizicko zdravlje djece 1 mladih i njihovo socijalno i emocionalno
funkcioniranje.

S ciljem kontinuiranog stru¢nog usavrSavanja nastavnika i strucnih suradnika u
podrucju prevencije ovisnosti, u osnovnim i srednjim $kolama na podrucju Brodsko-posavske
Zupanije organizirani su razli¢iti oblici edukacija. U Mjesecu borbe protiv ovisnosti
organizirane su edukacije u Skolama, zupanijska stru¢na vijeéa voditelja Skolskih preventivnih
programa u osnovnim i srednjim Skolama te stru¢na usavrSavanja u organizaciji Agencije za
odgoj i1 obrazovanje te stru¢ni skupovi i tribine na regionalnoj i drzavnoj razini. Na
Zupanijskom struénom vijeéu voditelja $kolskih preventivnih programa organizirana je
edukacija ucitelja i stru¢nih suradnika za medunarodni europski program za razvoj otpornosti
RESCUR-na valovima otpornosti i edukacija Lions Quest- Vjestine za adolescenciju.

U provedbi skolskih preventivnih programa odgojno-obrazovne ustanove na podrucju
Brodsko-posavske Zupanije ostvarile su suradnju s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo
Brodsko-posavske zupanije (Sluzba za zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko
lijecenje ovisnosti, SavjetovaliSte za mlade, Sluzba za epidemiologiju, Sluzba za preventivnu
Skolsku medicinu), policijom, Hrvatskim zavodom za socijalni rad, HCK Drustvom Crvenog
kriza grada Slavonskoga Broda, HCK Drustvom Crvenog kriza grada Nova Gradiska, HCK
DruStvom Crvenog kriza Brodsko-posavske Zupanije, stru¢nim organizacijama civilnog drustva
koje na podrucju Brodsko — posavske Zupanije provode programe prevencije ovisnosti za djecu
1 mlade.

U nastavku je pregled Skolskih preventivnih programa u osnovnim i srednjim $kolama BPZ
tijekom 2025. godine.
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NAZIV SKOLE, | VODITEL NAZIV SKOLSKOG CIL) PROGRAMA
MJESTO SKOLSKOG PREVENTIVNOG
PREVENTIVNO | PROGRAMA PROVEDENOG
G PROGRAMA | U 2025. GODINI
Osnovna Sanja Nisi sam - podrska za Jacanje zastitnih ¢imbenika kod
Skola Bjelobabig, mentalno zdravlje djece i mladih te prevencija razvoja
“Bogoslav Mirela svih oblika ovisnosti kroz pruzanje
Sulek”, Ivancevic podrske, informiranje, razvoj
Slavonski Zivotnih vjestina i poticanje zdravih
Brod stilova zivota, uz poruku da nitko nije
sam u suocavanju s izazovima i
problemima.
Osnovna Lana Lasic¢ Alati za moderno doba "Alati za moderno doba" su
Skola “Hugo sveobuhvatan, znanstveno
Badali¢”, utemeljen program, posebno i
Slavonski ciljano osmisljen za ucenike sedmih i
Brod osmih razreda osnovne $kole.

Temelji se na znanstvenim
¢injenicama i principima koji su se
pokazali vrlo ucinkovitima u
prevenciji problema u ponasanju.
Program ,Alati za moderno doba“ je
usmjeren na razvoj socijalno-
emocionalnih vjestina, jer samo
pruzanje informacija nije dovoljno.
Pogotovo u razdoblju formativnih
godina, kada se djeca i mladi
osjecaju izloZeni pritisku okoline, sto
moZe utjecati i na prosudbe i
ponasanje opcenito. Kroz suradnju
sa Skolama i nastavnicima ucimo
djecu kako donositi odluke, nositi se
sa stresom i emocijama, odrzavati
odnose i razumjeti drustvene
utjecaje — u fizickom i virtualnom
okruzenju, na koje je stavljen
poseban naglasak.

13




INFORMACIJA O PROVEBI NACIONALNE STRATEGIJE DJELOVANJA NA PODRUCJU OVISNOSTI ZA RAZDOBLIJE DO
2030.GODINE I AKCIJSKOG PLANA DJELOVANJA NA PODRUCJU OVISNOSTI ZA RAZDOBLJE DO 2026. GODINE NA

PODRUCJU BRODSKO-POSAVSKE ZUPANIJE, INFORMACIJA ZA 2025.GODINIU

Osnovna
Skola ,lvana
Brli¢
Mazurani“,
Slavonski
Brod

Marina
Kolobarié,
Monika Husar

- Alati za moderno doba
- Dan ruZicastih majica
- Obiljezavanje Dana
sigurnijeg interneta

- Razvijanje socio-
emocionalnih vjestina

"Alati za moderno doba" su
sveobuhvatan, znanstveno
utemeljen program, posebno i
ciljano osmisljen za ucenike sedmih i
osmih razreda osnovne $kole.
Temelji se na znanstvenim
¢injenicama i principima koji su se
pokazali vrlo ucinkovitima u
prevenciji problema u ponasanju.
Program ,Alati za moderno doba“ je
usmjeren na razvoj socijalno-
emocionalnih vjestina, jer samo
pruZanje informacija nije dovoljno,
pogotovo u razdoblju formativnih
godina, kada se djeca i mladi
osjecaju izlozeni pritisku okoline, sto
mozZe utjecati i na prosudbe i
ponasanje opcenito.

Osnovna
skola
“Dragutin
Tadijanovi¢”,
Slavonski
Brod

Marija
Maticevic
Ivankovic,
Marko Cosié¢

Skolska preventivna
strategija

Pozitivan i zdrav razvoj djece i
mladih kroz pruZanje informacija i
znanja, vjezbanje Zivotnih vjestina,
promicanje pozitivnih vrijednosti,
promicanje zdravog stila Zivota,
prevencija rizicnih ponasanja
ucenika — identificirati i smanijiti
specifi¢ne rizike povezane s
problemima ponasanja ucenika,
jacati zastitne ¢imbenike koji
osiguravaju zdravlje ucenika i
njihovu dobrobit kroz:

e podizanje nivoa
emocionalne i socijalne
zrelosti ucenika

® razvijanje odgovornosti za
svoje ponasanje

® razvijanje pozitivnog pojma
o0 sebi

® poticanje i razvijanje
uocenih sposobnosti,
vjestina i kreativnosti

® razvijanje umijeca
organiziranja slobodnog
vremena

® usvajanje vjestina rjesavanja
problema i noSenje sa
stresom

e kako reci NE neprihvatljivim i
rizicnim oblicima ponasanja i
druZenja
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® poticanje sustava podrske u
okruzenju obitelji, Skole i
zajednice

® poticanje zdravog okruzenja
u zajednici

Regionalni
edukacijsko -
rehabilitaci-
jski centar
Milan Amrus,
Slavonski
Brod

Marina Sedlo

Zdrav izbor - moja snaga

Preventivni program provodio se
kroz redovni plan i program te kroz
satove razrednika. Nositelji
aktivnosti bili su razrednici-ucitelji
edukacijski rehabilitatori, psiholog i
pedagog. Teme provedene kroz
redovni program u razrednoj i
predmetnoj nastavi: DA zdravom
odrastanju, a u odgojno -
obrazovnim skupinama: Moje
slobodno vrijeme. Kroz sat
razrednika psiholog je provela teme:
Poticanje razvoja svijesti o sebi i
Povezanost emocija i ponasanja, a
pedagog: Zdrav izbor - moja snaga te
Prijateljstvo biram - nasilje odbijam!
Za roditelje su na tematskom
roditeljskom sastanku psiholog i
pedagog odrzale teme: Vaznost
emocionalnog zdravlja i Pametno s
ekranima.

Cilj programa: Osnazivanje zastitnih
¢imbenika tijekom Skolovanja
ucenika

® promicanje zdravog nacina
Zivljenja; razvijanje pravilnog stava o
ovisnosti, preuzimanje odgovornosti
ucenika za svoje i tude ponasanje,
razvoj samopouzdanja i stavova,
emocionalne regulacije,

® stvaranje pozitivne slike o sebi,
podrska od strane ucitelja i roditelja,
pomoc u rjeSavanju kriznih situacija,
e osmisljavanje aktivnosti za
kvalitetno provodenje slobodnog
vremena

e preventivno djelovanje protiv
pojave nasilja u Skoli te promicanje
pozitivnih vrijednosti.
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Osnovna
Skola “Ivan
Goran
Kovaci¢”,
Slavonski
Brod

Josip Burdevié

Ivana Pavié

"Znanjem protiv ovisnosti i
nasilja"

- RESCUR - Europski kurikul
za razvoj otpornosti djece
predskolske i
osnovnoskolske dobi

- Pomozimo jedni drugima

- Empatija

- Razvijanje psiholoske
otpornosti

- Male kreativne
socijalizacijske skupine

CILJEVI PROGRAMA:

pozitivan i zdrav razvoj djece i
mladih kroz pruzanje informacija i
znanja, vijezbanje Zivotnih vjestina,
promicanje pozitivnih vrijednosti,
promicanje zdravog stila Zivota,
prevencija rizicnih ponasanja
ucenika —identificiranje i smanjenje
specifi¢nih rizika povezanih s
problemima ponasanja ucenika,
jacanje zastitnih ¢imbenika koji
osiguravaju zdravlje ucenika i
njihovu dobrobit kroz:

¢ podizanje nivoa emocionalne i
socijalne zrelosti ucenika

e razvijanje odgovornosti za svoje
ponasanje

e razvijanje pozitivnog pojma o sebi
e poticanje i razvijanje uocenih
sposobnosti, vjestina i kreativnosti
e razvijanje umijeéa organiziranja
slobodnog vremena

e usvajanje vjestina rjeSavanja
problema i noSenja sa stresom

e kako reci NE neprihvatljivim i
rizicnim oblicima ponasanja i
druzenja

e poticanje sustava podrske u
okruzZenju obitelji, Skole i zajednice
e poticanje zdravog okruzenja u
zajednici

* edukaciju ucitelja i ostalih
djelatnika Skole o prepoznavanju
rizi€nih ponasanja

e edukaciju roditelja o uspjeSnom
roditeljstvu, prepoznavanju prvih
znakova rizi¢nih ponaSanja i nacina
reagiranja

- radionice kroz koje ¢e djeca moci
razvijati psiholosku otpornost kroz
teme komunikacijske vjestine, zdravi
odnosi, pozitivnho misljenje,
samoodredenje te izgradnja osobnih
snaga i pretvaranje izazova u prilike
- radionica s ciljem razvoja slike o
sebi te vaznosti medusobnog
prihvaéanja, pomaganja, suradnje i
zajednickog rjeSavanja problema

- radionice s ciljem poticanja razvoja
empatije, uvazavanja medusobnih
razlika, medusobnog pomaganja u
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- TeenCAP

- Razvijanje pozitivnih
osobina

- Elektronicko nasilje

- Alati za moderno doba

- Abeceda prevencije

traZzenju rjeSenja za teSkoce na koje
nailazimo u svakodnevnom Zivotu,
stvaranje atmosfere prihvadanja i
brige jednih o drugima

- radionica s ciljem razvijanja
psiholoske otpornosti gdje ¢e se
ucenici moci upoznati se s
vjeStinama suocavanja i vjezbati
njihovo razvijanje

- radionice s manjom skupinom
djece s ciljem razvijanja socio-
emocionalnih i komunikacijskih
vjestina kao Sto su kako se nositi s
osjecajima, kako se bolje osjecati,
kako jacati sliku o sebi, kako rjesavati
probleme, kako rjesavati sukobe,
kako sklapati i odrzavati prijateljstva,
kako se oduprijeti pritisku, kako
stvarati bolje odnose s vr$njacima i
odraslima, kako donositi dobre
odluke

- radionice s ciljem smanjivanja
ranjivosti djece i njihove izloZenosti
razlic¢itim oblicima nasilja
poucavajuci ih efikasnim
prevencijskim strategijama, te
osiguravanjem kvalitetnije podrske
njima vaznih odraslih (roditelji i
odgajatelji)

- Ucenici ¢e nauditi vjestine dobrih
odnosa s vrinjacima te ,, dobrih”
osobina — briZznost, suradnja,
pravednost, oprastanje, postenje,
postovanje, odgovornost, sigurnost.
Te vjestine ¢e primjenjivati u
simuliranim situacijama.

- Radionice za ucenike na satovima
razrednika kroz koje ¢e ucenici
razlikovati vrste nasilja, objasniti
znacajke elektronic¢kog nasilja,
prepoznati razlicite oblike
elektronickog nasilja, identificirati
negativne znacajke interneta,
samostalno prosuditi Stetnost
elektronickog nasilja.

- radionice s ciljem osnaZivanja
ucenika visih razreda osnovnih $kola
za razvoj njihovog odgovornog
ponasanja znacajnog u prevenciji
ponasajnih ovisnosti i rizicnih
ponasanja u virtualnom okruzenju te
ostvarivanja pozitivnih razvojnih
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ishoda

1. Razvoj samopostovanja i pozitivne
slike o sebi koja uceniku omogucuje
prepoznavanje vlastitih sposobnosti,
izrazavanje osobnosti i
prepoznavanje njegovog doprinosa
zajednici.

2. Razvoj suradnickih socijalnih
vjestina koje uceniku omogucavaju
stvaranje meduljudskih odnosa u
kojima uspjesno zadovoljava vlastite
potrebe, bez ugroZavanja potreba
drugih, te doprinose uzajamnom
razumijevanju, podrsci, osjec¢aju
zajedniStva i razvoju prijateljskih
odnosa.

3. Razvoj vjestina nenasilnog
rieSavanja sukoba koje uceniku
omogucavaju Cuti i razumjeti druge
te dogovarati se, uskladivati i
suceljavati bez narusavanja osobnog
i tudeg integriteta

Osnovna
Skola “Antun
Mihanovi¢”,
Slavonski
Brod

Iva Krizié

Skolski preventivni
program

Cilj preventivnog programa je
ublaziti i otkloniti razlicite vrste
poremecaja u ponasanju. To

je vrlo sloZzena djelatnost te zahtjeva
svestrani i uskladeni rad svih
znacajnih ¢initelja. Skola

se upucuje prije svega na suradnju
sa obitelji, Centrom za socijalni rad,
zdravstvenim

sluzbama i MUP- om. Skola najvise
radi na edukaciji u¢enika putem
predavanja, radionica i

razgovora upoznavajuci uenike i
roditelje o Stetnostima ovisnosti.
Poznata je Cinjenica da

danasnja djeca imaju sve vise
problema u ponasanju. Problemi u
ponasanju se ocituju kroz

sitne krade, konzumaciju alkohola,
cigareta, skitnju, agresivno
ponasanje prema ostalim
ucenicima, uciteljima, izostanke iz
Skole, besciljno lutanje i tulumarenje
pa cak i

konzumaciju lakih droga. Drzimo da
je mladima potrebno puno vise
organiziranih nacina
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provodenja slobodnog vremena.

Lions Quest je sveobuhvatan
program razvoja mladih koji promice
drustveno i emocionalno ucenje,
razvoj osobnosti, sprecavanje
nasilni¢kog ponasanja, svijest o
drogama i drustveno korisno ucenje.
Provodi ga socijalna pedagoginja.

U sklopu mjeseca borbe protiv
ovisnosti, Obiteljski centar proveo je
radionice u nizim razredima.
Pedagoginja i razrednici su proveli
radionice na satima razrednika u
sklopu obiljeZavanja mjeseca borbe
protiv ovisnosti.

Osnovna
Skola “Blaz
Tadijanovi¢”,
Slavonski
Brod

Tatjana
Panijan

Ivana Pavi¢

Veronika
Cerenko

“Dnevnik za bolju mentalnu
higijenu”

“Abeceda prevencije”

“Mama budi zdrava”

“Sigurno u prometu”

“Mjesec borbe protiv
ovisnosti”

BIG

Jacanje zastitnih ¢imbenika kod
djece i mladih te prevencija razvoja
svih oblika ovisnosti kroz pruzanje
podrske, informiranje, razvoj
Zivotnih vjestina i poticanje zdravih
stilova Zivota

-upoznati majke s glavnim rizi¢nim
¢imbenicima obolijevanja od raka
dojke

-apelirati majkama da dogovore
pregled kod lijecnika

- upoznati roditelje i djecu sa
zdravim Zivotnim navikama koje
mogu smanjiti rizike od obolijevanja
Osvijestiti vaznost odgovornog
ponasanja u prometu

Informirati ucenike o Stetnim
posljedicama konzumacije sredstava
ovisnosti, dati tocne informacije o
“modernim drogama” te njihovoj
Stetnosti, ojacati zasStitne te smanijiti
rizicne ¢imbenike

Unaprijediti i osnaZiti znanje ucenika
o nacinima rjeSavanja sukoba i
potencijalnim opasnostima na
internetu/drustvenim mrezama
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9. Osnovna Antonija Skolska preventivna U sklopu Skolske preventivne
Skola Koristka, Zeljka | strategija strategije proveli smo sljedece
“Vladimir Rubil preventivne programe:
Nazor”, - Za sigurno i poticajno okruzenje u
Slavonski Skolama
Brod -Zivim Zivot bez nasilja
-Zdrav za 5
- Mjesec borbe protiv ovisnosti
- Skolski preventivni program
- Sigurnost na Internetu
10. | Osnovna Marija Balind Skolska preventivna Prevencija svih oblika nasilja
skola strategija Usvajanje zdravih stilova Zivota
Markovac, Abeceda prevencije ukljucuje rad s
Vrbova “Zivim Zivot bez nasilja” ucenicima na tri cilja, razvoj
“Zdrav za 5” samopostovanja i pozitivne slike o
“Abeceda prevencije” sebi, razvoj suradnickih socijalnih
“RESCUR-na valovima” vjestina, razvoj vjestina nenasilnog
rieSavanja sukoba.
Ciljevi programa RESCUR su: razviti i
poboljsati socijalno i emocionalno
ucenje djece, poticati zdrave odnose
medu djecom i pozitivno i
prosocijalno ponasanje, poticati
mentalno zdravlje i dobrobit djece
pogotovo one koja su izloZena
rizicima, te poboljsati akademsku
angaziranost i motivaciju za
ucenjem.
11. | Osnovna Dijana Vlaovi¢ | Skolska preventivna smanjenje pojave ovisnosti i
Skola lvana strategija unapredenje cjelokupnog zdravog
Gorana razvoja ucenika
Kovacica, “Zivim Zivot bez nasilja” razviti socijalne i Zivotne vjestine
Staro Petrovo “Zdrav za 5” ucenika
Selo “Abeceda prevencije” smanjiti intenzitet pojavnosti rizi¢nih
“Alati za moderno doba” ponasanja ucenika
“Play attentiona” razviti odgovornost i brigu za
“RESCUR-na valovima” vlastito zdravlje i osvijestiti vaznost
Mentalna higijena brige za vlastito zdravlje
“Sigurno uz prugu” razviti interese, kreativnost i
“SNAP 2 junior program” sposobnosti ucenika i pravilno
organiziranje slobodnog vremena
unaprijediti odnos ucenik-roditelj
povecati razinu emocionalne
pismenosti ucenika
povecati toleranciju
poboljsati verbalnu i neverbalnu
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komunikaciju ucenika

unaprijediti i osnaZiti znanje ucenika
o nacinima rjesavanja sukoba i
potencijalnim opasnostima na
internetu/drustvenim mrezama

12. | Osnovna Dijana Program prevencije nasilja i | Cilj program je osnaZivanje
Skola Spoljari¢ ovisnosti samopostovanja, poboljsanje
“Vladimir Prevencija sigurnosti djece | moguénosti donosenja odluka i
Nazor”, i mladih u prometu ucenje kvalitetnog rjeSavanja
AdZzamovci (Sigurno u Skolu s HAK-om, | sukoba. Smanjenje postojecih
Sigurno uz prugu, Vidi i problema u ponasanju u skoli,
klikni, Prometna ucilica) sprjeavanje pojava drugih oblika
Emocionalno nasilja medu djecom.
opismenjavanje ucenika
Alati za moderno doba
CAP program
SNEP 2 - JUNIOR
Komunikacijske vjeStine
13. | Osnovna Marija Program prevencije nasilja i | Ciljevi programa:

Skola Ante Dautovi¢ ovisnosti

Starcevica, Povecanje mjera sigurnosti, | Osnazivanje ucenika, stvaranje

Resetari prevencija vr$njackog pozitivne slike o sebi, pomo¢ u

nasilja

Sigurnost u prometu
Sigurnost djece na
internetu, koristenje
drustvenih mreza

CAP- program

Projekt: “Zivim Zivot bez
nasilja”

Radost Citanja

rieSavanju kriznih situacija,
osmisljavanje kvalitetnog slobodnog
vremena, njegovanje zdravih stilova
Zivota, briga za mentalno zdravlje
pojedinca, podrska od strane ucitelja
i roditelja. Ublazavanje utjecaja
rizi€nih ¢imbenika: Skolski neuspjeh,
poteskoce u ponasanju,
nezaposlenost.
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14. | Osnovna Aleksandra Prevencija nasilja na CILJEVI PROGRAMA:
Skola Grubac drustvenim mrezama - pozitivan i zdrav razvoj djece i
Okucani, Europski projekt Zenske mladih
Okucani sobe: ”"SNEP 2 — Junior - prevencija rizi¢nih ponasanja
program” ucenika
“Zivim Zivot bez nasilja”, - identificirati i smanjiti specificne
preventivna akcija rizike povezane s problemima u
“Zajedno” ponasanju kod ucenika
nacionalna kampanja - jacati zastitne ¢imbenike koji
“Dvije djevojcice” osiguravaju zdravlje ucenika i
Zdrav za 5 njihovu dobrobit
program prevencije svih - jacati zastitne ¢imbenike kojima
oblika i vrsta ovisnosti sprje¢avamo pojavnost nasilja
(Internet) - stvaranje sigurnih materijalno-
Nenasilje pocinje sa mnom | tehnickih uvjeta Skole
Uc¢imo emocije — u¢imo - usvajanje pravila ponasanja na ulici,
srcem! — jacanje Zivotnih u prometu, na cesti i u blizini pruga
vjestina ucenika s kroz:
teSko¢ama u razvoju - podizanje nivoa emocionalne i
Da je roditelj biti lako — socijalne zrelosti ucenika
roditelj bi bio svatko! - razvijanje odgovornosti za svoje
Prevencija stradavanja ponasanje
djece koja zive u blizini - razvijanje pozitivhog pojma o sebi
pruga - poticanje i razvijanje uocenih
sposobnosti, vjestina i kreativnosti
- razvijanje umijeéa organiziranja
slobodnog vremena
- poticanje sustava podrske u
okruzenju obitelji, Skole i zajednice,
- poticanje razvoja zdravog
okruZenja u zajednici
15. Osnovna Kristina »Mobitel OFF,sportske igre | -osvijestiti u¢enike kako se mogu
Skola Peterlik ON“ naci u opasnosti od prekomjernog
Dragalic, koristenja mobitela te uzaludno
Dragali¢ potroSenog slobodnog vremena na
drustvenim mreZzama koje ih Cine
zarobljenima, a sa sobom donose i
nebrojene neZeljene opasnosti i
situacije
- kroz razli¢ite sportske igre pokazati
ucenicima kako se moze kvalitetno
provesti slobodno vrijeme bez
koristenja mobitela na nacin da su
okruzeni stvarnim prijateljima na
koje se mogu osloniti, biti im
podrska i pomoc.
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Sanja Lic¢anin

Ksenija Bokuli¢

,Brinimo o mentalnom
zdravlju danas kako bismo
bili sretniji sutra®

,Mama, budi zdrava“

-osvijestiti ucenike o vaznosti
razgovaranja s odraslim osobama o
svojim osjecajima i strahovima kako
bi odrzali svoje mentalno zdravlje.
-upoznati ucitelje i roditelje o
upozoravajuéim znakovima
-upoznati ucitelje i roditelje s
nacinima kako mogu postici da se
djeca osjecaju sigurno te bez straha
govore o poteskoc¢ama s kojima se
susrecu

-educiranje ucéenika, ucitelja i
roditelja o tim temama od strane
struénjaka

-upoznati majke s glavnim rizi¢nim
¢imbenicima obolijevanja od raka
dojke

-apelirati majkama da dogovore
pregled kod lije¢nika

- upoznati roditelje i djecu sa
zdravim Zivotnim navikama koje
mogu smanijiti rizike od obolijevanja

16.

Osnovna
Skola ,,Matija
Antun
Relkovic”,
Davor

Ljerka Furi¢

Mjesec borbe protiv
ovisnosti:

“Ucenici za ucenike”
“Zdrav za 5”

“Mogu ako hocu”

“Zivim Zivot bez nasilja”
“Toplina blagdana u svakoj
zelji”

“Abeceda prevencije”

-Razvijanje socijalnih (Zivotne)
vjestina ucenika; odgovornosti u
donosenje odluka i brige za vlastito
zdravlje; razvijanje samopostovanja i
pozitivne slike o sebi

- Smanjiti neprimjerenu
komunikaciju elektroni¢kim putem
-PruZanje osnovnih informacija o
vrstama i Stetnosti sredstava
ovisnosti (alkohol, pusenje, droga)
ucenicima i njihovim roditeljima
-Osvjes¢ivanje djece u
prepoznavanju opasnosti na
internetu

-Razvijanje interesa, kreativnosti i
sposobnosti u¢enika i pravilno
organiziranje slobodnog vremena
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17. | Osnovna Tajana Luketi¢ | ABECEDA PREVENCIJE - Razvoj samopostovanja,
Skola “Matija Vrtim zdravi film pozitivne slike o sebi i
Gubec”, BIG - Budi internet odgovornog donosenja
Cernik genijalac odluka.

- Razvoj socijalnih i
komunikacijskih vjestina te
nenasilnog rjeSavanja
sukoba.

- Razvijanje digitalne
pismenosti i sigurnog,
odgovornog ponasanja na
internetu.

- Jacanje svijesti o zdravim
Zivotnim navikama kroz
pravilnu prehranu i redovitu
tjelesnu aktivnost.

- Osnazivanje ucenika za
prepoznavanje rizi¢nih
situacija, trazenje pomodi i
primjenu steenih vjestina u
svakodnevnom Zivotu.

- Razvoj vjestina nenasilnog
rieSavanja sukoba kroz
komunikaciju, dogovor i
postivanje drugih.

18. | Osnovna Slavica O. U sklopu Skolske ® Prevencija ovisnosti, nasilja
Skola “Mato | Janosevi¢ preventivne strategije te drugih neprihvatljivih  oblika
Lovrak”, proveli smo ponasanja djece i mladih
Nova - Spp e Pozitivan i zdrav razvoj djece
Gradiska - Program protiv i mladih

nasilja u Skoli e ucenje socijalnih,
- “Alati za moderno komunikacijskih vjestina,
doba” ® razvoj pozitivne slike o sebi
- Preventivni projekt ® razvijanje odgovornosti za
VJESTine svoje ponasanje
- provodenje Play ® poticanja sustava podrske u
Attention sustava obitelji, Skoli, zajednici
ucenja ® pozitivan utjecaj na
mentalno zdravlje u¢enika

e Stru¢ni suradnici su u

svakom razrednom odjelu odrzali
po 3 radionice, a sa ucenicima 7.
razreda po 12 radionica u provedbi
programa” Alati za moderno doba”-
prevencija ponasajnih ovisnosti i
riziéinog ponasanja u virtualnom
okruzenju.
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19. | Osnovna Helena Kudra Skolska preventivna Radionice po razredima sa temama
Skola strategija: prevencija ovisnosti, pozitivan stav,
Ljudevita Prevencija nasilja asertivnost, uéenje socijalnih
Gaja, Nova “Zivim Zivot bez nasilja” vjestina, pozitivan utjecaj na
Gradiska Sigurnost na internetu mentalno zdravlje,

Zdrav Zivot Razvijanje digitalne pismenosti i

Rjesavanje sukoba sigurnog, odgovornog ponasanja na

Mentalno zdravlje internetu.
Jacanje svijesti o zdravim Zivotnim
navikama kroz pravilnu prehranu i
redovitu tjelesnu aktivnost.
OsnaZivanje ucenika za
prepoznavanije rizi¢nih situacija,
trazenje pomodii primjenu stecenih
vjesStina u svakodnevnom Zivotu.
Razvoj vjestina nenasilnog rjeSavanja
sukoba.

20. | Osnovna Matea U sklopu Skolske Osnovni je cilj SPP smanjivati interes
skola Durdevic preventivne strategije mladih za uzimanje sredstava
»otjepan proveli smo: ovisnosti razvijanjem i poticanjem
Radic¢”, -Mjesec borbe protiv pozitivnih osjecaja samopostovanja,
Oprisavci ovisnosti odgovornosti za vlastito ponasanje,

-Abeceda prevencije povjerenje u vlastite vrijednosti i
-Dan ruZicastih majica drugih pozitivnih osjecaja, stavova i
-Obiljezavanje Dana vrijednosti.
sigurnijeg interneta Osim toga, cilj je osnaziti znanje
-Zdrav za 5 ucenika o nacinima rjesavanja
-Sigurnost cestovnog sukoba i opasnostima s kojima se
prometa susreéu na drustvenim
mrezama/internetu.
Cilj je prevencija neprihvatljivih
oblika ponasanja, razvoj pozitivne
slike o sebi, briga za druge i osjecaj
odgovornosti za svoje ponasanje.
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21.

Osnovna
Skola “Ivan
Mestrovic”,
Vrpolje

Mirta Funarié

Alati za moderno doba

Program prevencije ponasajnih
ovisnosti i rizicnih ponasanja u
virtualnom okruzenju , Alati za
moderno doba“ sveobuhvatan je i
znanstveno evaluiran program
univerzalne prevencije za uc¢enike
osnovnih Skola. Utemeljen je na
znanstvenim ¢injenicama,
rezultatima inozemnih i domadih
istrazivanja, kao i na znanstvenim
principima uspjesnih preventivnih
intervencija. Cilj programa je
osnazivanje ucenika 6., 7.1 8.
razreda osnovne $kole za razvoj
njihovog odgovornog ponasanja
znacajnog u prevenciji ponasajnih
ovisnosti i riziénih ponasanja u
virtualnom okruzenju i ostvarivanja
pozitivnih razvojnih ishoda. Ovaj
program veliki naglasak stavlja na
razvoj socio-emocionalnih vjestina
ucenika vaznih za razvoj osobno
odgovornog ponasanja u virtualnom
okruzenju, odnosno prevenciju
riziknih ponasanja. Navedene
vjestine i kompetencije predstavljaju
‘alate' koji pomaZzu ucenicima u
unaprjedenju kvalitete Zivota i
zastite u rizi¢nim situacijama te
doprinose njihovim pozitivnim
razvojnim ishodima, osobno i
drustveno odgovornom ponasanju.

22.

Osnovna
skola
“Ljudevit
Gaj”, Luzani

Barbara Luci¢

U sklopu Skolske
preventivne strategije
proveli smo:

Prevencija ovisnosti,
Dan ruZi¢astih majica,
Elektronicko nasilje,
Dan sigurnijeg interneta
Prometna sigurnost i
kultura

Prevencija ovisnosti, nasilja te drugih
neprihvatljivih oblika ponasanja
djece i mladih. OsnaZivanje ucenika
za sigurno i odgovorno koristenje
programa i uredaja. Odgovorno
koristenje lozinke, zastita od
neZeljenih sadrZaja. Razvijanje
svijesti o vaznosti odgovornog
ponasanje i zastiti osobnih podataka.
Prevencija ovisnosti i zlouporabe
alkohola, droga i igara na srecu.
Obiljezavanje Nacionalnog dana
borbe protiv nasilja medu
vrSnjacima
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23. | Osnovna Margareta U sklopu Skolske - prevencija svih oblika
Skola ”Dr. S. Mandir preventivne strategije neprihvatljivog ponasanja,
[lijasevic”, proveli smo sljedece ovisnosti i nasilja (verbalnog,
Oriovac preventivne programe: fizickog, psihickog,
1. Razvijanje socio - seksualnog, emocionalnog,
emocionalnih vjestina elektronickog),
2. Mjesec borbe protiv - stvaranje sigurnog i
ovisnosti poticajnog Skolsko okruzenje
3. Play Attention - osnhaZivanje mentalnog
4. Festival prava djece zdravlja, samopouzdanja i
5. Dan sigurnijeg interneta socijalnih kompetencija
6. Shema Skolskog voca ucenika, promicanjem
7. Mlijeko u skoli socijalne ukljucenosti te
8. Prometna kultura i razvijanjem empatije,
sigurnost solidarnosti, prijateljstva i
9. CAP - Moje pravo na kulture medusobnog
sigurnosti uvaZavanja
24. | Osnovna Marina Cosi¢
skola U sklopu Skolske Cilj preventivnog programa je
Sikirevci, preventivne strategije sprijediti ili smanjiti pojavu rizi¢nih
Sikirevci proveli smo sljedece ponasanja i problema medu
preventivne programe: ucenicima, prevenirati nezeljene
oblike ponasanja, kreirati pozitivnhu
- Zivim Zivot bez nasilja Skolsku klimu, kreirati i jacati grupnu
-Zdravza5 povezanost u razrednim odjelima,
- Abeceda prevencije poticati razvoj socijalnih,
- Dan ruZzicastih majica komunikacijskih i Zivotnih vjestina
- Obiljezavanje Dana kod ucenika.
sigurnijeg interneta
- Razvijanje socio-
emocionalnih vjestina
25. | Osnovna Stjepan Asci¢ U sklopu Skolske Prevencija svih oblika neprihvatljivih
Skola ,,Josip preventivne strategije ponasanja  ukljucujuéi  prevenciju
Kozarac”, proveli smo sljedece ovisnosti i prevenciju svih oblika
Slavonski preventivne programe: nasilja: verbalno, fizicko, psihicko,
Samac 1. Za sigurno i poticajno seksualno, emocionalno,
okruzenje u skolama. elektronsko, ekonomsko. Posebno
2. Abeceda prevencije. nam je vazna prevencija nasilja na
3. Pet za net. internetu (cyberbullying) te ovisnosti
4. Sigurnost ucenika u o} ekranima i internetskim
prometu. sadrzajima. To ¢éemo  postici
osnazivanjem mentalnog zdravlja i
samopouzdanja ucenika,
osnazivanjem socijalnih vjestina i
socijalne ukljuenosti svih ucenika,
empatije, solidarnosti, prijateljstva i
ljudske dobrote.
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26.

Osnovna
skola
Sibinjskih
Zrtava, Sibinj

Ana Pavié

"Briga za mentalno
zdravlje"

Cilj aktivnosti je poticanje cjelovitog
razvoja djece Cija je svrha izgradnja
zdrave, samopouzdane, kreativne,
produktivne, zadovoljne i odgovorne
osobe sposobne za suradnju i
doprinos zajednici.

27.

Osnovna
Skola
,Vjekoslav
Klai¢“, Garcin

Matej Ljubas

Tijekom Skolske godine
stru¢na sluzba provodila je
preventivne aktivnosti
usmjerene na razvoj
socijalnih i emocionalnih
kompetencija ucenika te
promicanje sigurnog i
odgovornog ponasanja.

U niZzim razredima odrZane su
radionice na teme sigurnosti na
internetu, medusobne suradnje,
pravila ponasanja i prepoznavanja te
izrazavanja emocija. U 8. razredu
provedena je radionica o sigurnosti
na internetu. Takoder, prema
potrebi, u pojedinim razredima
odrZavane su radionice usmjerene
na ja¢anje medusobne suradnje i
nenasilno rjeSavanje sukoba zbog
uocenih konflikata medu ucenicima.
Strucna sluzba sudjelovala je na dva
roditeljska sastanka, tijekom kojih je
odrzano predavanje na temu
postavljanja granica u odgoju i
nenasilnog rjesavanja sukoba.
Tijekom godine obiljezavani su
znacajni datumi vezani uz
promicanje mentalnog zdravlja,
sigurnosti i nenasilja, pri ¢emu su
provedene aktivnosti usmjerene na
podizanje svijesti o vaznosti
medusobnog uvaZavanja, suradnje i
primjerenog ponasanja.

28.

Osnovna
Skola , August
Senoa”,
Gundinci

Ines
Komljenovi¢

U sklopu Skolske
preventivne strategije
provedeno je sljedece:

Projekt “Skole
hrabrosti” - projekt
proveden u
suradnji s Hrabrim
telefonom

Projekt “Oj, budi
svoj(a)!” - Skolski
projekt koji je za
cilj imao osnaziti
djevojcice za
prepoznavanje
vlastite vrijednosti i

Cilj Skolske preventivne strategije je
unaprijediti mentalno zdravlje
ucenika kroz jacanje
socioemocionalnih vjestina, razvoj
otpornosti i izgradnju sigurne i
podrZavajuce $kolske sredine.
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razvoj osobnih
potencijala u
maloj, ruralnoj
sredini koja ne
pruza dovoljno
mogucnosti za
njihov cjelovit rast i
razvoj.

3. Radionice/predava
nja na razini
razrednih odjela

29.

0S “Antun
Mihanovi¢”
Nova Kapela,
Batrina

Josip Droci¢

Program prevencije nasilja i
program prevencije
ovisnosti

Stedi znanja kako kvalitetno Zivjeti
kao dijete, mladi ¢ovjek, odrasla
osoba.

Osposobiti u¢enike za uspjesno
odupiranje pritiscima drustvene
okoline i vrinjaka.

Upozoriti na neke oblike
suvremenih ovisnosti poput
interneta (drustvenih mreza).

Usvoijiti vrijednosti poput
postovanja, suosjecanja,
odgovornosti, samodiscipline i
postenja.

Prakticirati zdrav nacin Zivota kroz
sport i druZenje.

Upozoriti na problem vrinjackog
nasilja u Skolama i izvan skole
(drustvenim mrezama i igralistima).
Prakticirati Fairplay kroz sport i
druzenje

30.

0S “Duro
Pilar”,
Slavonski
Brod

Ema Filajdic¢
Mirjana
Dolibasi¢ -
Pesut

Skolska preventivna
strategija

Program prevencije nasilja i
program prevencije
ovisnost

Skolski preventivni program
provodio se kroz redovni plan i
program te kroz satove razrednika.
Ukljuéeni nositelji aktivnosti SPP su
razrednici, ucitelji , psiholog,
pedagog, vanjski suradnici. Teme su
ostvarene kroz redovni program u
razrednoj i predmetnoj nastavi:
Nenasilje pocinje sa mnom , Biram
prijateljstvo - NE nasilje,
ObiljeZzavanje mjeseca borbe protiv
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ovisnosti,

Jacanje emocionalnog i mentalnog
zdravlja ucenika,

Zdrav za pet, Dan Ruzic¢astih majica,
Sigurniji internet, CAP,

Cilj SPP odnosio se na osnaZivanje
zastitnih ¢imbenika tijekom
ostvarivanja svih aktivnosti te
ukazivanje na rizi¢na ponasanja koja
su neprihvatljiva i neprimjerena.
Promicanje Zdravog nacina Zivljenja
,poticanje i razvijanje pravilnog
nacina Zivota bez bilo kakvih
ovisnosti, l0$ utjecaj svih ovisnosti
na zdravlje ucenika, ucenje ucenika
da je odgovoran za svoje ponasanje,
osobito razvijanje samopouzdanja i
samopostovanja kod ucenika,
emocionalnu kontrolu svojih
ponasanja,

svako preventivno djelovanje protiv
pojave nasilja u Skoli, ukazivanje na
lose i neprihvatljive oblike
ponasanja,

posebno isticuéi prave i pozitivne
vrijednosti ponasanja ucenika,
naglasavajudi kulturu lijepog
ponasanja prema drugima u
svakodnevnom radu i ponasanju
ucenika.

31

Osnovna
Skola “Antun
Matija
Reljkovi¢”,
Bebrina

U sklopu Skolske
preventivne strategije
proveli smo sljedece
preventivne programe:

Mjesec borbe protiv
ovisnosti

Razvijanje socio-
emocionalnih vjestina
Shema skolskog voca i
povrca

Sigurno u prometu
Zastita mentalnog zdravlja
Govor nenasilja
Rjesavanje sukoba
Vjezbe spasavanja i
evakuacije

Cilj Skolskog preventivnog programa
u kojem je odrZan niz radionica
preventivnih strategija za ucenike
osnovne Skole jest jacanje njihovih
osobnih, socijalnih i emocionalnih
kompetencija kako bi razvili zdrave
Zivotne navike, odgovorno donosili
odluke te prepoznaliiizbjegli rizicna
ponasanja. Program takoder potice
razvoj samopouzdanja, kvalitetne
komunikacije, medusobnog
postovanja i sigurnog Skolskog
okruzZenja. Niz radionica i predavanja
u sklopu SPP odrzavali su stru¢na
sluzba skole, razrednici te vanjski
suradnici.
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32.

Osnovna
Skola “Ivan
Filipovic¢”
Velika
Kopanica

Davor
BlaZzevac,
Davor Holbik

Skolska preventivna
strategija

Dan mentalnog zdravlja
Dan ruzic¢astih majica
Abeceda prevencije
“Bee Order”

“Iza ekrana”

Tijekom godine, kroz sate razrednika
i razne aktivnosti, provodila se
Skolska preventivna strategija. Kroz
sate razrednika uz pomoc¢ razrednika
provedene su radionice iz Abecede
prevencije tijekom cijele Skolske
godine. Skolski psiholog je tijekom
mjeseca listopada provodio
radionice na temu mentalnog
zdravlja gdje je provodio skrining
mentalnog zdravlja ucenika
predmetne nastave te nacine kako
poboljsati isto kao i gdje potraZiti
pomoc.

U mati¢noj i podru¢nim Skolama je
25. veljace obiljezen dan ruzicastih
majica u znak borbe protiv
vrinjackog nasilja. Sudjelovali su
ucenici i nastavnici nase Skole.

U suradnji sa PP Vrpolje predstavljen
je projekt “Bee Order” - model
policijske prevencije kroz pcelarstvo.
Nositelj je vanjski suradnik Mirko
Corak, a bit projekta je kroz
izvannastavnu aktivnost pcelarstva
smanijiti rizicna ponasanja kod djece.
Skolski pedagog je tijekom mjeseca
travnja odradio pedagoske radionice
na temu online komunikacije u 5. i 6.
razredima u svrhu poticanja
kulturnog ponasanja na drustvenim
mreZama te kako potraZiti pomod¢
ukoliko dode do nepoZeljnog
ponasanja na istim.

33.

0S , Viktor
Car Emin®“,
Doniji

Andrijevci

Iva KriZi¢
Josipa BlaZevac

“Abeceda prevencije”

“Lara”-trening socijalnih
vjestina

-Osigurati svim ucenicima usvajanje
znanja i vjestina potrebnih za
uspjesno svakodnevno
funkcioniranje i razvoj pozitivnog
mentalnog zdravlja

-Preventivni program kojim se
razvijaju socijalne vjeStine kod djece
koja pohadaju 4. razred osnovne
Skole. Jacanjem socijalnih,
emocionalnih i kognitivnih vjestina
se omogucavaju preduvjeti za
ucinkovito stvaranje i odrzavanje
odnosa s drugim ljudima te
ucinkovito rjeSavanje problema sto
posredno vodi do vedeg osjecaja
kompetentnosti i uspjesnosti te time
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“Emica”’-razvoj
emocionalnih vjestina
putem igrica

“Words have power”’-
Skolski program

i do boljeg skolskog uspjeha.
-Emocionalno opismenjavanje djece
prepoznavanje, razumijevanje i
prihva¢anje emocija, pokazivanje
emocija, povezanost emocija i
ponasanja, osvjeStavanje znacaja
ugodnih emocija, razvoj suradnje,
prihva¢anje neugodnih emocija
(ljutnja, strah, tuga), prepoznati ih
kod sebe.

-Osnovni cilj projekta je stvoriti
sigurno i poticajno okruzenje za
djecu osnovnoskolske dobi kroz
povecanje njihovog razumijevanja o
sigurnom ponasanju prilikom
koriStenja interneta.
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Gimnazija
“Matija
Mesic”,
Slavonski
Brod

'EBI NACIONALNE STRAT]
KOG PLANA DJELOVANJ4
RUCJU BRODSKO-POSAV

Jelena  Rukavina,
stru¢na suradnica
psihologinja

Mateja Janji¢,
stru¢na suradnica
pedagoginja

EGLJE DJELOVANJA NA PODRUCY|
A\ NA PODRUCJU OVISNOSTI ZA R|
SKE ZUPANIJE, INFORMACIJA ZA

Misli, viezbaj, mijenjaj

Program prevencije

Skolskog neuspjeha

Osjecam, stvaram,
mijenjam!

U OVISNOSTI ZA RAZDOBLJE DO
AZDOBLJE DO 2026. GODINE NA

2025.GODINIU

Unaprijediti mentalno zdravlje i
dobrobit ucenika kroz razvoj
socijalno-emocionalnih vjestina,
jacanje privrzenosti Skoli te
stvaranje sigurnog,
podrzavajuéeg i ukljucivog
Skolskog okruZenja.

Istodobno osnaZiti
kompetencije nastavnika i
roditelja za pruZanje
pravovremene podrske
ucenicima, promicati
destigmatizaciju mentalnog
zdravlja te poticati kvalitetne
meduljudske odnose.

Povecati Skolski uspjeh i
zadovoljstvo Skolom
Unaprijediti i stititi zdravlje
mladih

Razviti unutarnju motivaciju i
kompetencije ucenja kod
ucenika

Smanjiti interes za uzimanje
sredstava ovisnosti

Aktivnosti projekta bile su
usmjerene na prevenciju -
otpornost/mentalno zdravlje, s
ciliem razvoja socijalno-
emocionalnih, kreativnih i
Zivotnih vjestina koje ¢e
omoguditi u¢enicima uspjesno
nosenje sa svakodnevnim
izazovima u $koli i izvan nje.

35.

Gimnazija,
Nova Gradiska

Koraljka Hausnet-
Lasovic

Kriticki um- prijateljska
ruka

Projekt ,Kriticki um, prijateljska
ruka” bio je usmjeren na razvoj
socijalno-emocionalnih i
Zivotnih vjestina ucenika
gimnazije s ciliem osnaZivanja
njihove sposobnosti nosenja s
izazovima rasta, razvoja i
odrastanja. Cilj projekta bio je
prevenirati neprihvatljive oblike
ponasanja te povecati
otpornost ucenika.
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36.

Industrijsko-
obrtnicka skola,
Nova Gradiska

Majda Joha, mag.
psych.
Marija Grgi¢, mag.
paed.

Majda Joha, mag.
psych.

Ovisnost nije fora,
nego je prava no¢na
moral!

S anksioznoséu se
izbori, nove oblike
ponasanja stvoril

Cilj programa bio je prevencija
ovisnosti i rizicnih ponasanja kod
ucenika, razvoj kritickog
misljenja, poticanje pozitivhog
vrinjackog utjecaja, kao i
oCuvanje i unaprjedenje
mentalnog zdravlja ucenika.
Program je bio usmjeren na
osvjeStavanje Stetnosti razliCitih
oblika ovisnosti, poticanje
donosenja odgovornih odluka te
razvijanje podrzavajucih i zdravih
odnosa medu ucenicima.

Program se sastojao od razlicitih
aktivnosti koje su provedene
tijekom obiljeZavanja Mjeseca
borbe protiv ovisnosti (17. 11.
2025.—14.12. 2025.). Tijekom
Cetiri tjedna trajanja programa
realizirana je po jedna aktivnost
tjedno, a svaka je bila usmjerena
na ostvarivanje pojedinih ciljeva
programa.

Provedenim aktivnostima
ucenici su imali priliku razvijati
socijalne i emocionalne vjestine,
kriticko promisljanje,
odgovornost prema sebi i
drugima te usvajati znanja i
stavove koji doprinose prevenciji
ovisnosti i o€uvanju mentalnog
zdravlja.

Projekt ,,S anksioznos¢u se
izbori, nove oblike ponasanja
stvori“ proveden je u suradnji s
udrugom Pozitiva s ciljem
ja¢anja emocionalnih
kompetencija ucenika,
osvjeStavanja vaznosti brige o
mentalnom zdravlju te razvijanja
ucinkovitih strategija suocavanja
s anksioznoscu.

poticajne Skolske klime.
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37.

Industrijsko-
obrtnicka skola,
Slavonski Brod

Maja Lozinjak
Stefanac,

Josipa Samardfija,
Snjezana Birti¢

Skolski preventivni
program

Preventivni projekt Lions Quest:
Vjestine za adolescenciju je kroz
drustveno korisno ucenje
postigao ciljeve razvoja i
primjene socijalno-emocionalnih
vjestina kroz razredni projekt 2.B
razreda pri ¢emu je ureden dio
Skolskog dvorista s ciljem
stvaranja ,Zone kvalitetnog
druZenja“ za sve ucenike 10S.
Ucenici su kroz dvogodisnji
program razvijali sve SE vjeStine
(samoregulacija, vjestine
odnosa, drustvena svijest, svijest
o sebi, vjestine donosenja
odluka) koje mladima koriste u
noSenju s izazovima odrastanja

38.

Obrtnicko-
tehnicka skola,
Slavonski Brod

Mia Vrlji¢
Mihaljc¢uk, Majda
Stojanié

Prevencijom protiv
ovisnosti (radionice za
prve, druge i trece
razrede)

Osnaf?iti ucenike kroz edukativne
radionice da prepoznaju rizicne
¢imbenike povezane s razvojem
ovisnosti, da razumiju negativne
posljedice konzumacije
sredstava ovisnosti te razviju
vjestine donosenja zdravih i
odgovornih Zivotnih odluka.
Objasniti kratkoroc¢ne i
dugorocne negativne posljedice.
Promicanje zdravog stila Zivota.

39.

Srednja
medicinska
Skola, Slavonski
Brod

Irena Juric,
Aleksandar Koncar

Skolski preventivni
program ,,0visnosti i
digitalno ponasanje
ucenika”

Cilj programa je povecati razinu
informiranosti ucenika o
razli¢itim vrstama ovisnosti i
ovisnickih ponasanja (npr.
ovisnosti o sredstvima ovisnosti,
digitalnim sadrZajima i drugim
riziknim oblicima ponasanja),
osnaziti ih za prepoznavanje
rizicnih ¢imbenika i ranih
znakova problema te potaknuti
razvoj zdravih Zivotnih i
socijalnih navika. Programom se
nastoji podrzati mentalno
zdravlje ucenika, poticati
odgovorno donosenje odluka te
doprinijeti stvaranju sigurnog i
zastitnog skolskog okruzenja
koje sustavno djeluje na
prevenciju ovisnosti.
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40.

Srednja skola
Matije Antuna
Reljkovica,
Slavonski Brod

Ivana Lovrencic¢

Zdravo!

Cilj programa je ukljuciti Sto vise
ucenika u Sto vise razlicitih
izvannastavni i nastavnih
aktivnosti. Cilj je bio ponuditi
ucenicima kvalitetnu alternativu
nacina provodenja slobodnog
vremena. Provedene su
radionice iz podrucja sporta,
umjetnosti, jezika, prehrane,
psihologije, glazbe i znanosti.

41.

Tehnicka skola,
Slavonski Brod

Matea Corluka,
Danijela Dosen

Skolski preventivni
program

Preventivni program provodio se
tijekom Skolske godine s ciljem
jacanja zastitnih ¢imbenika kod
ucenika, razvoja odgovornog
ponasanja te prevencije razlicitih
oblika neprihvatljivih i rizi¢nih
ponasanja. Poseban naglasak
stavljen je na informiranje i
osnaZivanje ucenika i njihovih
roditelja kroz edukaciju o
prepoznavaniju rizi¢nih
ponasanja, njihovim
posljedicama te mogucénostima
pravodobnog i ucinkovitog
djelovanja.

42.

Ekonomsko —
birotehnicka
skola, Slavonski
Brod

Ana Samardzié,
mag. psych.

Skolski preventivni
program

Cilj program je prevencija
rizitnih ponasanja ucenika uz
jacanje zastitnih ¢imbenika koji
osiguravaju zdravlje ucenika i
njihovu dobrobit kroz
unapredenje emocionalne i
socijalne zrelosti, jacanje
samopouzdanja, razvijanje
kritickog razmisljanja, usvajanje
pozitivnih obrazaca ponasanja te
poticanje sustava podrske u
okruZenju obitelji, Skole i
zajednice.

43.

Elektrotehnicka i
ekonomska
Skola, Nova
Gradiska

Mira Linjakovi¢

Sloboda, a ne ovisnost

Ukljuciti uc¢enike prvih razreda u
aktivnosti preventivnog
programa kao aktivne sudionike
u aktivnostima stvaranja izlozbe
fotografija, interaktivnog kviza,
tematske Setnje, sakupljanja i
brojanja opusaka cigareta i
brojanje konzervi energetskih
pica.
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3. POLICIJSKA UPRAVA BRODSKO-POSAVSKA
PODATCI O STANJU KRIMINALITETA DROGA

Kaznena djela i prekrSaji vezani uz zlouporabu droga

2025. godina

Broj kaznenih djela vezanih uz
zlouporabu droga na podrudju
Brodsko-posavske Zupanije 92

Broj prekrsajnih prijava vezanih

uz zlouporabu droga na 376
podrucju Brodsko-posavske
Zupanije

Broj zapljena

401

Tijekom 2025. godine na podru¢ju PU brodsko - posavske evidentirano je 92 kaznena
djela i 376 prekrSaja iz domene kriminaliteta droga. Tom prilikom je ostvarena 401 zapljena
droga.

U 2025. godini policijski sluzbenici PU brodsko - posavske su u 6 navrata u suradnji s
djelatnicima Drzavnog inspektorata RH, Podru¢nog ureda Osijek, Ispostave u Slavonskom
Brodu izvr$ili nadzor zabrane usluzivanja odnosno dopustanja konzumiranja alkoholnih pica,
drugih pica i/ili napitaka koji sadrzavaju alkohol u ugostiteljskom objektu osobama mladim od
18 godina. Tom prilikom su u 3 ugostiteljska objekta zateCene maloljetne osobe kojima je
usluZzeno odnosno dopusSteno konzumiranje alkohola. Djelatnici DrZzavnog inspektorata su
vlasnicima ugostiteljskih objekata izdali obvezni prekr§ajni nalog zbog pocinjenog prekrsaja iz
¢l. 13. Zakona o ugostiteljskoj djelatnosti.

Policijska uprava brodsko-posavska u suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo
Brodsko-posavske zupanije u 2025. godini je provodila Projekt ,,Zdrav za 5. Projekt “Zdrav
za 5” je usmjeren na prevenciju ovisnosti zlouporabe alkohola i droga te na promociju pro-
socijalnog, preventivnog i zastitnog djelovanja. Poseban naglasak stavlja se na razvijanje socio-
emocionalnih vjestina kod djece 1 mladih, podizanje razine svijesti o vlastitoj ulozi u ocuvanju
zivotne, Skolske i radne okoline te na jaCanje samosvijesti 0 odgovornosti u ocuvanju vlastitog i
tudeg zdravlja i sigurnosti. Tijekom 2025. godine provedeno je 47 predavanja na kojima je bilo
prisutno 712 ucenika. Osnovni ciljevi projekta su: aktivno mijenjanje stavova i Stetnih Zivotnih
navika povezanih s ovisnostima, usvajanje zdravih stilova Zivota, razvijanje pozitivnih stavova
o zastiti okoliSa i prirode te poticanje mladih na odgovorno ponasanje. Projekt se provodi kroz
interaktivne edukacije i radionice u Skolama, kontinuirano tijekom Skolske godine.
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4. OPCINSKI SUD U SLAVONSKOM BRODU

Sudovi su tijela drzavne vlasti koja sudbenu vlast obavljaju samostalno i neovisno u
okviru djelokruga i nadleznosti odredene zakonom. Sudovi Stite Ustavom, medunarodnim
ugovorima i zakonima utvrdeni pravni poredak RH te osiguravaju jedinstvenu primjenu prava,
ravnopravnost i jednakost svih pred zakonom. Nadalje sudovi sude, odnosno izri¢u kazne i
druge mjere pocCiniteljima kaznenih djela na temelju Ustava, medunarodnih ugovora 1 drugih
vazeéih izvora prava.

Tijekom 2025. godine Op¢inski sud u Slavonskom Brodu potvrdio je 11 optuznica
protiv odraslih osoba i to svih 11 za kazneno djelo neovlastena proizvodnja i promet drogama
iz ¢lanaka 190. Kaznenog zakona.

Tijekom 2025. godine Op¢inski sud u Slavonskom Brodu donio je 5 presuda prema
odraslim pociniteljima, 4 osudujuce i 1 oslobadajucu, odnosno izrekao je 1 kaznu zatvora, 4
uvjetne osude i 1 oslobadajuéu presudu. Dobna struktura odraslih pocinitelja: radi se o
osobama u dobi od 22 do 39 godina. S obzirom na vrstu droge za koju su isti prijavljeni, radi se
o: marihuani, ecstasy-u, amfetaminu te tabletama koje sadrze psihotropne tvari iz kojih se
mogu proizvesti droge, a isti se nalaze na Popisu droga, psihotropnih tvari 1 biljaka u Odjeljku
4 (,,Narodne novine, br.13/19%).

Op¢inski sud u Slavonskom Brodu posebnu pozornost pridaje maloljetnicima i mladim
punoljetnicima pociniteljima kaznenih djela, kao ranjivoj populaciji, te im se najcesée sukladno
Zakonu o sudovima za mladez izricu odgojne mjere. Kod odabira odgojne mjere vodi se racuna
o njihovoj dobi, psihofizickoj razvijenosti i osobinama, tezini i naravi pocinjenoga djela,
pobude iz kojih i okolnosti u kojima je djelo pocinjeno, ponasanje nakon pocinjenog djela 1
osobito da li su, ako su to mogli, pokusali sprijeciti nastupanje Stetne posljedice ili nastojali
popraviti po¢injenu Stetu, odnos prema osSteceniku i Zrtvi, njihove osobne i obiteljske prilike, da
li su 1 prije ¢inili kaznena djela 1 da i su im ve¢ bile izrecene maloljetnicke sankcije. Nadalje
izbor odgojne mjere ili eventualno kazne mora imati edukativno-pedagosku komponentu i
preventivno djelovanje. Sve izreCene odgojne mjere provode se u suradnji s nadleZznim
Hrvatskim zavodom za socijalni rad i Sluzbom za zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i
izvanbolnicko lijecenje ovisnosti pri Nastavnom zavodu za javno zdravstvo Brodsko-posavske
Zupanije.

Tijekom 2025. godine Op¢inski sud u Slavonskom Brodu kazneno je procesuirao 4
mlada punoljetnika za pocinjenje kaznenog djela neovlaStena proizvodnja i promet drogama iz
¢lanka 190. stavak 2. Kaznenog zakona (kazneni procesi su jo§ uvijek u statusu rjeSavanja
odnosno donoSenja odluka).

Tijekom 2025. godine Op¢inski sud u Slavonskom Brodu nije kazneno procesuirao niti
jednog maloljetnika za pocinjenje kaznenog djela iz ¢lanka 190. 1 191. Kaznenog zakona.

Zakljucno se moze re¢i da se osjeti pad procesuiranih odraslih osoba, mladih
punoljetnika 1 maloljetnika, a koji su pravi razlozi trebalo bi se detaljnije istraziti. Isti su mozda
vezani uz vecu osvijestenost opée populacije, vecu dostupnost programa prevencije na svim
razinama (osnovna Skola, srednja Skola i dr.), smanjenje broja stanovnika u pojedinim
sredinama, ali 1 vecu ,,tamnu brojku* (svi oni koji su ostali neotkriveni i/ili neprocesuirani).
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5. OPCINSKO DRZAVNO ODVJETNISTVO

Drzavno odvjetniStvo je samostalno i1 neovisno pravosudno tijelo koje je, izmedu
ostalog, ovlasteno i duzno postupati protiv pocinitelja kaznenih djela i drugih kaznjivih djela.
Drzavno odvjetniStvo obavlja svoje ovlasti na osnovi Ustava, zakona, medunarodnih ugovora,
koji su dio pravnog poretka Republike Hrvatske i drugih propisa koji su donijeti sukladno
Ustavu, medunarodnom ugovoru i zakonu Republike Hrvatske pa se tako i rad Opcinskog
drzavnog odvjetnistva temelji primarno na Kaznenom zakonu, Zakonu o kaznenom postupku,
Zakonu o sudovima za mladez, Zakonu o suzbijanju zlouporabe droga te ostalim pozitivnim
zakonskim propisima. Opc¢insko drzavno odvjetnistvo nadlezno je postupati protiv pocinitelja
kaznenih djela za koja je zaprijeCena kazna zatvora do dvanaest godina, osim za kaznena djela
navedena u &lanku 19. Zakona o kaznenom postupku za koje je nadlezno Zupanijsko drzavno
odvjetniStvo u Slavonskom Brodu. Op¢insko drzavno odvjetnistvo u Slavonskom Brodu
nadlezno je i za maloljetne i mlade punoljetne pocCinitelje kaznenih djela iz nadleznosti svih
opéinskih drzavnih odvjetnistava s podru¢ja Zupanijskog drzavnog odvjetniitva u Slavonskom
Brodu te za kazneni progon odraslih pocinitelja odredenih kaznenih djela na Stetu djece i
maloljetnika.

U 2025. godini podneseno je ukupno 29 kaznenih prijava protiv pocinitelja
kaznenog djela neovlastene proizvodnje i prometa drogama iz ¢lanka 190. Kaznenog
zakona (Narodne novine, broj: 125/11, 144/12, 56/15, 61/15, 101/17, 118/18, 126/19,
84/21, 114/22, 114/23, 36/24 1 136/25 - dalje u tekstu: KZ/11), Sto je smanjenje od
38,30% u odnosu na 2024. godinu, kada je bilo podneseno 47 kaznenih prijava.

U 2025. godini nije bilo kaznenih prijava za kazneno djelo omogucavanja troSenja
droga iz ¢lanka 191. KZ/11, dok takoder nije zaprimljena niti jedna kaznena prijava za
isto djelo u 2024. godini, protiv bilo koje vrste po€initelja.

Od ukupnog broja prijava u 2025. godini (29), za kazneno djelo iz ¢lanka 190. KZ/11, 25
njih podneseno je protiv odraslih pocinitelja kaznenih djela, a njih 4 protiv mladih punoljetnih
pocinitelja kaznenih djela.

U ranijem statistiCkom razdoblju, u 2024. godini, podneseno je 40 kaznenih prijava
protiv odraslih pocinitelja kaznenih djela, te 7 kaznenih prijava protiv mladih punoljetnika.

Uzevsi u obzir statisticko razdoblje 2024. godine, u 2025. godini zabiljezeno je
smanjenje od 37,50% podnesenih kaznenih prijava u odnosu na odrasle pocinitelje kaznenog
djela iz ¢lanka 190. KZ/11 (sa 40 na 25), te smanjenje od 42,86% prijava u odnosu na mlade
punoljetne pocinitelje istog kaznenog djela (sa 7 na 4), te u obje godine nije bilo prijava protiv
maloljetnih pocinitelja ovog kaznenog djela.

U 2025. godini Op¢insko drzavno odvjetniStvo u Slavonskom Brodu za kazneno djelo iz
clanka 190. KZ/11 podiglo je ukupno 30 optuznica, i to 26 optuznica protiv odraslih pocinitelja
ovog kaznenog djela, te 4 optuznice protiv mladih punoljetnih pocinitelja ovog kaznenog djela.

Povodom sudu podnesenih drZzavno odvjetnickih odluka vezanih za kazneno djelo iz
¢lanka 190. KZ/11, u statistickom razdoblju 2025. godine doneseno je sljedece:

- 2 odluke suda kojima se protiv odraslih pocinitelja kaznenog djela iz €lanka 190. KZ/11
odreduje zatvorska kazna, i

- 6 odluka suda kojima se protiv odraslih pocinitelja kaznenog djela iz €lanka 190. KZ/11
odreduje zatvorska kazna, uz izricanje uvjetne osude, ukupno 8 osuduju¢ih sudskih odluka, te
jedna oslobadajuca sudska odluka, ukupno 9 odluka suda.

- 1 odluka suda kojom se protiv mladeg punoljetnog pocinitelja kaznenog djela iz ¢lanka 190.
KZ/11 odreduje zatvorska kazna, uz izricanje uvjetne osude,

- niti jedna sudska odluka vezana za maloljetne pocinitelje kaznenog djela iz ¢lanka 190. KZ/11,
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ukupno 1 sudska odluka protiv mladeg punoljetnog pocinitelja, odnosno sveukupno 10 sudskih
odluka.

- u istom razdoblju nije donesena niti jedna sudska odluka vezana za odrasle pocinitelje, mlade
punoljetne pocinitelje, i maloljetne pocinitelje kaznenog djela iz ¢lanka 191. KZ/11.

Komparativno u statistickom razdoblju 2024. godine doneseno je:

- 5 odluka suda kojima se protiv odraslih pocinitelja kaznenog djela iz ¢lanka 190. KZ/11
odreduje zatvorska kazna, i

- 16 odluka suda kojima se protiv odraslih pocinitelja kaznenog djela iz ¢lanka 190. KZ/11
odreduje zatvorska kazna, uz izricanje uvjetne osude,

ukupno 21 sudska odluka,

- 9 odluka suda kojima se protiv mladih punoljetnih pocinitelja kaznenog djela iz ¢lanka 190.
KZ/11 odreduje zatvorska kazna, uz izricanje uvjetne osude,

- 2 maloljetnicke sankcije protiv mladih punoljetnih pocinitelja kaznenog djela iz ¢lanka 190.
KZ/11,

ukupno 11 sudskih odluka,

- 1 odluka suda kojom se maloljetnom pocinitelju kaznenog djela iz ¢lanka 190. KZ/11

izriCe pridrzaj izricanja maloljetnickog zatvora.

Kao §to je vidljivo iz istih podataka, na razini Opcinskog drZzavnog odvjetniStva u
Slavonskom Brodu u protekloj 2025. godini bilo je sveukupno u radu 29 kaznenih prijava za
kaznena djela iz ¢lanka 190. 1 191. KZ/11 (sve za kazneno djelo iz ¢lanka 190. KZ/11), dok
ostala kaznena djela iz glave Kaznenog zakona protiv zdravlja ljudi nisu u tolikom pojavnom
obliku na podrucju brodsko - posavske Zupanije ili se pojavljuju u zanemarivom broju.

Kazneno-pravne sankcije koje ovo drzavno odvjetnistvo predlaze, a koje nerijetko budu i
u cijelosti usvajane od strane Op¢inskog suda u Slavonskom Brodu, djeluju na nacin da jacaju
svijest gradana o pogibeljnosti ¢injenja kaznenih djela iz ove glave Kaznenog zakona, pa onda iz
godine u godinu pojavni oblici tih kaznenih djela nisu niti u znacajnom porastu, dok isti
fluktuiraju iz jedne dobne skupine pocinitelja u drugu Sto su rezultati koji ovise o ranijem
suzbijanju iste vrste kriminaliteta prema ciljanoj skupini. To je prije svega vidljivo 1 iz
smanjenja od 37,50% podnesenih kaznenih prijava u odnosu na odrasle pocinitelje kaznenog
djela iz ¢lanka 190. KZ/11 (sa 40 na 25), te smanjenja od 42,86% prijava u odnosu na mlade
punoljetne pocinitelje istog kaznenog djela (sa 7 na 4), te ¢injenice da u 2024. 1 2025. godini nije
bilo prijava protiv maloljetnih pocinitelja ovog kaznenog djela, kao niti jedna kaznena prijava za
kazneno djelo iz ¢lanka 191. KZ/11 protiv bilo koje vrste pocinitelja.

Kao i do sada, u postupku prema maloljetnim i mladim punoljetnim pociniteljima
kaznenih djela postupaju drzavni odvjetnici u odjelima za mladez. Za razliku od postupanja
drzavnog odvjetnika prema odraslim osobama, specificnost primjene maloljetni¢kog prava, a
koje se moZe primijeniti i prema mladim punoljetnim osobama, je mogucénost primjene
nacela svrhovitosti u prethodnom postupku, $to u konkretnom slucaju znaci nalog pocinitelju
ispunjavanja odredenih obveza, u smislu podvrgavanja postupku odvikavanja od droge,
ukljucivanja u psihosocijalni tretman, upucivanje u savjetovaliSte za mlade i sl. Takva primjena
alternativnih sankcija od strane drzavnog odvjetnika ima preventivnu funkciju, omogucava
hitnu 1 kvalitetnu intervenciju kao i1 postupanje odmah po ucinjenom kaznenom djelu, Sto u
kona¢nici dovodi do smanjenja recidivizma. Iz tog razloga, suradnja s Centrom za socijalnu
skrb 1 sa Zavodom za javno zdravstvo Brodsko-posavske Zupanije je od izuzetne vaznosti.

Sukladno tome, primjenom takve kaznene politike, uocavaju se unatrag nekoliko
godina pozitivni znacajni rezultati budu¢i da se smanjuje recidivizam medu djecom i
mladima, kao 1 Sirenje zlouporabe droge, a samim time 1 sprjeCavanje povremenih
konzumenata da postanu kroni¢ni ovisnici, §to je jedan od ciljeva Nacionalne strategije.
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6. HRVATSKI ZAVOD ZA SOCIJALNI RAD, ZUPANIJSKA SLUZBA BRODSKO-
POSAVSKE ZUPANLJE

Hrvatski zavod za socijalni rad, Zupanijska sluzba Brodsko-posavske zupanije, Podru¢ni
ured Slavonski Brod i Podru¢ni ured Nova Gradiska provodi aktivnosti iz Akcijskog plana
djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do 2026. godine na podru¢ju Brodsko-posavske
zupanije sukladno ovlastima koje proizlaze iz nekoliko zakona, a to su Zakon o socijalnoj
skrbi, Obiteljski zakon, Zakon o sudovima za mladez i Zakon o suzbijanju zlouporabe droga te
pratecih pravilnika. Podru¢ni uredi Hrvatskog zavoda za socijalni rad prvenstveno vode brigu o
djeci 1 mladima u riziku i njihovim obiteljima kroz provodenje mjera obiteljsko-pravne zastite
na nacin da se istima pruza podrska kroz savjetovanje, informiranje, usmjeravanje, osnazivanje,
stru¢no vodenje, nadzor i kontrolu usvojenog. Poduzimanje mjera obiteljsko-pravne zastite
odnosi se na djelokrug rada univerzalne prevencije odnosno preventivno djelovanje podruc¢nih
ureda sastoji se u tome da se mjerama iz djelokruga socijalne skrbi pravovremeno obuhvacaju
djeca 1 mladez te njihovi roditelji kako bi se zaustavio proces razvijanja ovisnosti o drogama.

Nadalje sukladno obvezama propisanim u Zakonu o suzbijanju zlouporabe droga,
podrucni uredi koji su ustrojeni na lokalnoj razini primarno su pozvani pruzati pomo¢ odrasloj
osobi ovisniku ili povremenom uzimatelju droga, posebno kroz priznavanje socijalne usluge
smjestaja u terapijskoj zajednici. Takoder kroz mjere obiteljsko-pravne zastite pruza se pomo¢
obitelji s naglaskom na osnazivanja u segmentu borbe protiv ovisnosti. U svrhu provedbe
navedenoga potrebno je sustavno educirati stru¢njake iz sustava socijalne skrbi jer bi se na taj
nacin podigla njihova razina znanja i kompetentnosti u radu s eksperimentatorima i ovisnicima
o drogama bez obzira na njihovu kronolosku dob.

»Sustav socijalne skrbi prepoznaje osobe ovisne o alkoholu, drogi, kockanju i drugim
oblicima ovisnosti kao korisnike socijalne skrbi. U sustavu socijalne skrbi nezaobilazna je
uloga centara za socijalnu skrb ( sada podru¢ni uredi) u ¢ijem se tretmanu osobe s problemima
ovisnosti najcesce pojavljuju kao korisnici naknada te razlicitih socijalnih usluga poput usluge
organiziranog stanovanja, usluge smjeStaja u kriznim situacijama i usluge smjeStaja radi
provodenja rehabilitacijskih programa. Novim Zakonom o socijalnoj skrbi (»Narodne novine,
br. 18/22., 46/22. 1 119/22.) propisane su 1 nove usluge: usluga sveobuhvatne procjene 1
planiranja, savjetovanje, stru¢na procjena, psihosocijalno savjetovanje, socijalno mentorstvo,
psihosocijalni tretman radi prevencije nasilnickog ponaSanja, koje mogu Kkoristiti osobe s
problemom ovisnosti i ¢lanovi njihovih obitelji. Uvodenjem novih usluga namijenjenih podrsci
roditeljstvu 1 obitelji, u svrhu prevladavanja nepovoljnih Zivotnih prilika, kriznih situacija,
zaustavljanja 1 sprjecavanja nasilni¢kog ponaSanja, pridonosi se poboljSanju pristupa uslugama
1 boljoj integraciji korisnika u Zivot zajednice.” ( izvor: Nacionalna strategija djelovanja na
podrucju ovisnosti za razdoblje do 2030. godine )

HZSR Podruéni_ured Slavonski Brod u okviru svoje nadleznosti i prema Nacionalnoj
strategiji 1 Akcijskom planu djelovanja na podrucju ovisnosti tijekom 2025.g. kroz navedene
aktivnosti usmjereni su na univerzalnu, selektivnu i indiciranu prevenciju ovisnosti :

o Centar za pruzanje usluga u zajednici ,,Kuca sretnih ciglica® u suradnji s Podru¢nim
uredom Slavonski Brod provodi uslugu poludnevnog boravka s ciljem prevencije
izdvajanja djeteta iz obitelji, kontinuiranu i stru¢nu pomo¢ i1 potporu roditeljima te
prevenciju problema u ponasanju djece a Sto ukljucuje i1 prevenciju zlouporabe
sredstava ovisnosti. Tijekom 2025.godine uslugu poludnevnog boravka, koju svojim
rjeSenjem priznaje HZSR, PU Slavonski Brod, a provodi Centar za pruzZanje usluga u
zajedinici ,,Kuéa sretnih ciglica™ koristilo je ukupno 43 djece u dobi od 7 do 18
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godina. U sklopu PDB kontinuirano se obavlja savjetodavni rad s roditeljima korisnika,
kao 1 terenski oCevid u obitel;.

e Centar za pruzanje usluga u zajednici ,,Kuca sretnih ciglica® u suradnji s Podru¢nim
uredom za socijalnu skrb Slavonski Brod provodi psihosocijalne podrske obitelji i
pojedincu. Radi se o socijalnoj usluzi koja obuhvaca sve oblike stru¢ne pomoci pri
prevladavanju obiteljskih poteskoca i poteskoca roditelja u odgoju i skrbi za djecu, te
osposobljavanje obitelji za funkcioniranje u svakodnevnom zivotu. Tijekom 2025.
godine provodilo se 12 usluga psihosocijalne podrske.

e Centar za nestalu i zlostavljanu djecu provodi socijalnu uslugu poludnevnog boravka za
djecu s problemima u ponaSanju na podru¢ju Grada Slavonski Brod koja se priznaje
rjeSenjem nadleznog podru¢nog ureda. Broj korisnika poludnevnog boravaka tijekom
2025.godine je 16.

e Tretmanski rad s obiteljima u riziku kontinuirano se provodi i kroz mjere obiteljsko -
pravne zastite, odnosno mjere za zastitu prava i dobrobiti djeteta (mjera upozorenja na
pogreske 1 propuste u ostvarivanju skrbi o djetetu, mjera struéne pomoci i potpore te
intenzivne stru¢ne pomoc¢i i nadzora).

e Strucni djelatnici zavoda za socijalni rad usavrSavaju se kroz dostupne tematske
edukacije te prate novitete u podrucju borbe protiv ovisnosti.

e Podruéni ured Slavonski Brod nije bio nositelj preventivnih programa u 2025. godini,
iako redovito sudjeluje kao partner u provodenju dostupnih preventivnih programa na
podrucju svoje mjesne nadleznosti. Takoder kontinuirano u okvirima svoje djelatnosti
radi se na prevenciji ovisnosti kod djece 1 mladih kroz savjetodavni rad u Podru¢nom
uredu Slavonski Brod kojega provode stru¢ni djelatnici.

e Rano otkrivanje konzumenata droge i njihovo upuéivanje u Sluzbu za javno zdravstvo,
zaStitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnic¢ko lijecenje ovisnosti ili terapijsku
zajednicu.

Tijekom 2025.godine u tretmanu Podru¢nog ureda Slavonski Brod bilo je ukupno 10
odraslih osoba (3 Zenske osobe 1 7 muskih osoba) koji su evidentirani kao ovisnici o alkoholu 1
drogama te patoloSkom kockanju.. Takoder evidentirano je 5 odraslih konzumenata droga
(speed, ecstasy, kokain).

Rjesenjem Podru¢nog ureda Slavonski Brod u terapijskim zajednicama osiguran je smjestaj za
6 odraslih osoba.

U tretmanu Podru¢nog ureda Slavonski Brod tijekom 2025.godine bilo je 12 maloljetnika, i 3
mlada punoljetnika zbog problema ovisnosti. Vrsta psihoaktivnog sredstva zbog kojih su
upuceni u tretman je: alkohol, marihuana, benzodiazepini®. Vecina su bili pocinitelji kaznenih
1 prekrSajnih djela. Opc¢a bolnica Dr. Josip Bencevi¢ Slavonski Brod dostavlja obavijesti
Podru¢nom uredu Slavonski Brod koje se odnose na njihova postupanja prema maloljetnim
osobama zbog alkoholne intoksikacije kao 1 intoksikacije psihoaktivnim sredstvima ( najcesce
benzodiazepinima, alkoholom i marihuanom).

HZSR Podrucni ured Nova GradiSska u okviru svoje nadleZznosti i prema Nacionalnoj
strategiji 1 Akcijskom planu tijekom 2025.godine kroz navedene aktivnosti usmjereni su na
univerzalnu, selektivnu i indiciranu prevenciju ovisnosti :

e Centar za pruzanje usluga u zajednici ,,Kuca sretnih ciglica® u suradnji s Podru¢nim
uredom Nova Gradiska provodi uslugu poludnevnog boravka s ciljem prevencije
izdvajanja djeteta iz obitelji, kontinuiranu i stru¢nu pomo¢ i1 potporu roditeljima te
prevenciju problema u ponasanju djece, a Sto ukljucuje i prevenciju zlouporabe
sredstava ovisnosti. Tijekom 2025.godine uslugu poludnevnog boravka, koju svojim
rjeSenjem priznaje HZSR, Podru¢ni ured Nova Gradiska, a provodi Centar za pruzanje
usluga u zajednici ,,Kuca sretnih ciglica® koristilo je ukupno 7 djece. U sklopu PDB
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kontinuirano se obavlja savjetodavni rad s roditeljima korisnika, kao i terenski ocevid u
obitelj.

e (entar za pruzanje usluga u zajednici ,,Kuca sretnih ciglica® u suradnji s Podru¢nim
uredom Nova Gradiska provodi psihosocijalne podrske obitelji i pojedincu. Radi se o
socijalnoj usluzi koja obuhvaca sve oblike stru¢ne pomo¢i pri prevladavanju obiteljskih
poteskoca 1 poteskoca roditelja u odgoju i skrbi za djecu, te osposobljavanje obitelji za
funkcioniranje u svakodnevnom zivotu. Tijekom 2025.godine provodilo se 8 usluga
psihosocijalne podrske.

e Tretmanski rad s obiteljima u riziku kontinuirano se provodi i kroz mjere obiteljsko -
pravne zaStite, odnosno mjere za zastitu prava i dobrobiti djeteta (mjera upozorenja na
pogreske i propuste u ostvarivanju skrbi o djetetu, mjera struéne pomoéi i potpore te
intenzivne stru¢ne pomo¢i i nadzora).

e Strucni djelatnici zavoda za socijalni rad usavrSavaju se kroz dostupne tematske
edukacije te prate novitete u podrucju borbe protiv ovisnosti.

e Podru¢ni ured Nova GradiSka nije bio nositelj preventivnih programa u 2025. godini,
iako redovito sudjeluje kao partner u provodenju dostupnih preventivnih programa na
podrucju svoje mjesne nadleznosti. Neki od djelatnika su i ¢lanovi Koordinacijskog
tijela za prevenciju ovisnosti grada Nova Gradiska te Vijeca za prevenciju kriminaliteta.
Takoder kontinuirano u okvirima svoje djelatnosti radi se na prevenciji ovisnosti kod
djece 1 mladih kroz savjetodavni rad u Podru¢nom uredu Nova GradiSka kojega
provode struc¢ni djelatnici.

e Rano otkrivanje konzumenata droge i njihovo upucivanje u Sluzbu za javno zdravstvo,
zaStitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnic¢ko lijecenje ovisnosti ili terapijsku
zajednicu.

e Tijekom 2025.godine u tretmanu Podru¢nog ureda Nova GradiSka bilo je ukupno 16
odraslih osoba koji su evidentirani kao ovisnici i konzumenti droga (alkohol, speed,
ecstasy, kokain).

e RjeSenjem Podru¢nog ureda Nova Gradiska u terapijskim zajednicama osiguran je
smjeStaj za 3 odrasle osobe - Usluga smjeStaja radi provodenja rehabilitacijskih
programa.

U tretmanu Podru¢nog ureda Nova GradiSka tijekom 2025.godine bilo je 10
maloljetnika zbog problema ovisnosti. Vrsta psihoaktivnog sredstva zbog kojih su upucéeni u
tretman je: alkohol, marihuana, amfetamin. Vecina su bili pocinitelji kaznenih i prekr$ajnih
djela.

7. GRAD SLAVONSKI BROD

Grad Slavonski Brod raspisao je u sijeCnju 2025. godine Javni natjeCaj za financiranje
programa ili projekata udruga za 2025. godinu koji su od interesa za op¢e dobro. Od zaprimljenih
prijava projekt jedne udruge se bavio tematikom ovisnosti te je financiranje prihvaceno: Udruga
akademskih gradana i studenata (Academico) — projekt ,.Zajedno protiv ovisnosti“ sufinanciran u
iznosu od 500,00 eura.

Osnovne skole kojima je osniva¢ Grad Slavonski Brod, redovito svake godine provode programe
edukacije i prevencije na temu Ovisnosti, pa su tako 1 u 2025. godini Cinili isto.
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1. U Regionalno edukacijsko-rehabilitacijskom centru Milan Amrus Slavonski Brod, sukladno
Skolskom kurikulumu, tijekom 2025. godine proveden je Skolski preventivni program u svrhu
sprjeCavanja ovisnosti 1 ovisnickog ponasanja, posebno tijekom Mjeseca borbe protiv ovisnosti.
Teme koje su struéni suradnici i ucitelji edukacijski rehabilitatori proveli u obliku radionica: DA
zdravom odrastanju, Moje slobodno vrijeme, Poticanje razvoja svijesti o sebi te Zdrav izbor - moja
snaga.

2. Tijekom 2025. u OS ,.Ivana Brlié-Mazurani¢“ Slavonski Brod odrZane su sljedeée preventivne
aktivnosti vezane za podrucje ovisnosti:

Dan bez ekrana — radionica za 3. i1 4. razrede s ciljem prevencije ovisnosti o internetu

U zdravom tijelu zdrav duh — radionica za 1. razrede s ciljem prevencije ovisnosti kroz razvijanje
zdravih zivotnih navika i promoviranje zdravih stilova zivota

Odupiranje pritisku vr$njaka — za u€enike 3. razreda

Alati za moderno doba — program prevencije ponasajnih ovisnosti i rizi€nih ponasanja u virtualnom
okruzenju za ucenike 7. razreda tijekom 12 radionica. Program se provodi svake Skolske godine u 7.
razredu.

Obiljezen je mjesec borbe protiv ovisnosti radionicama na razini svakog razreda

Kontinuirano se tijekom godine provode radionice kojima je cilj jacanje samopouzdanja ucenika,
prepoznavanje 1 iskazivanje osjeaja, razvijanje vjeStina zauzimanja za sebe. Preventivnim
djelovanjem jatamo socijalno-emocionalne sposobnosti i mentalno zdravlje ucenika, razvijamo
njihovo odgovorno ponasanje i promoviramo zdrave zivotne stilove ¢ime se smanjuje mogucénost
upustanje ucenika u neprihvatljive oblike ponasanja i razvijanje ovisnosti.

3. U OS ,Ivan Goran Kovagié¢* Slavonski Brod provodili su programe/radionice u svrhu edukacije i
sprjeCavanja ovisnosti 1 ovisnickog ponaSanja u 2025. godini u okviru Skolskog preventivnog
programa na satovima razrednika, kroz medupredmetne teme te ostale aktivnosti, provodene su
aktivnosti 1 radionice: Povecavanje mjera sigurnosti - prevencija vrSnjackog nasilja, Prevencija
ovisnosti (prevencija ovisnosti o dru$tvenim mreZama, video igricama te od koriStenja duhana,
alkohola 1 drugih sredstava ovisnosti kod djece i mladih), Brojne radionice za ucenike koje se
provode u okviru Plana i programa sata RO, Pomozimo jedni drugima- radionica s ciljem razvoja
slike o sebi te vaznosti medusobnog prihvacanja, pomaganja, suradnje i1 zajednickog rjeSavanja
problema, RESCUR - Europski kurikul za razvoj otpornosti djece predskolske i osnovnoskolske
dobi- radionice kroz koje ¢e djeca moci razvijati psiholoSku otpornost kroz teme komunikacijske
vjestine, zdravi odnosi, pozitivno miSljenje, samoodredenje te izgradnja osobnih snaga i1
pretvaranje izazova u prilike, Empatija — radionice s ciljem poticanja razvoja empatije, uvazavanja
medusobnih razlika, medusobnog pomaganja u traZenju rjeSenja za teSkoce na koje nailazimo u
svakodnevnom zivotu, stvaranje atmosfere prihvacanja i1 brige jednih o drugima, Razvijanje
psiholoske otpornosti - radionica s ciljem razvijanja psiholoske otpornosti gdje ¢e se u€enici moci
upoznati se s vjeStinama suocavanja i vjezbati njihovo razvijanje, Male kreativne socijalizacijske
skupine- radionice s manjom skupinom djece s ciljem razvijanja socio-emocionalnih i
komunikacijskih vjestina kao §to su kako se nositi s osjecajima, kako se bolje osjecati, kako jacati
sliku o sebi, kako rjeSavati probleme, kako rjeSavati sukobe, kako sklapati i odrzavati prijateljstva,
kako se oduprijeti pritisku, kako stvarati bolje odnose s vrSnjacima i odraslima, kako donositi
dobre odluke, Pubertet i adolescencija - predavanja na kojima ¢e se ucenici mo¢i upoznati sa
znaCajkama u pubertetskom razdoblju Zivota, razvijati pozitivnu sliku o sebi, razvijati odgovornost
prema vlastitom zdravlju (i fizickom i mentalnom), Promicanje prosocijalnih ponaSanja- radionice
s ciljem razvijanja prosocijalnih ponasanja i prevencije nasilja, TeenCAP - radionice s ciljem
smanjivanja ranjivosti djece i njihove izloZenosti razli¢itim oblicima nasilja poucavajuéi ih
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efikasnim prevencijskim strategijama, te osiguravanjem kvalitetnije podrske njima vaznih odraslih
(roditelji 1 odgajatelji), Milijun djece moli za mir- Ucenici ¢e se ukljuciti u molitvu krunice za mir
u svijetu s ciljem razvijanja prijateljstva, promisljanja o ponasanju jednih prema drugima i
medusobnom postivanju, Razvijanje pozitivnih osobina - Ucenici ¢e naucliti vjeStine dobrih
odnosa s vrSnjacima te ,,dobrih*“ osobina — briznost, suradnja, pravednost, oprastanje, postenje,
postovanje, odgovornost, sigurnost. Te vjeStine ¢e primjenjivati u simuliranim situacijama,
Elektroni¢ko nasilje — radionica- Radionice za ucenike na satovima razrednika kroz koje ce
ucenici razlikovati vrste nasilja, objasniti znacajke elektroni¢kog nasilja, prepoznati razlicite
oblike elektronickog nasilja, identificirati negativne znacajke interneta, samostalno prosuditi
Stetnost elektroniCkog nasilja, Obiljezavanje mjeseca borbe protiv nasilja- Radionice za ucenike
na satovima razrednika s ciljem osvjeStavanja opasnosti vezanih uz nasilje, posljedica nasilnog
ponaSanja, ucenja vjeStina prosocijalnog ponasanja (suradnja, empatija, asertivnost, jacanje
samopoStovanja)- Izrada plakata i1 panoa, Obiljezavanje Dana ruZiCastih majica- na satovima
razrednika odrzavaju se radionice na temu nasilja te izraduju papirnate ruziaste majice s
porukama protiv nasilja koje se postavljaju u hodniku skole, ,,Djeca za cool djecu®, Abeceda
prevencije, Alati za moderno doba, Razvoj komunikacijskih vjestina.

. U svrhu edukacije i sprjecavanja ovisnosti i ovisnickog ponasanja u osnovnoj skoli OS ,,Puro Pilar"

Slavonski. Brod u 2025. godini provodili su u Mjesecu Borbe protiv ovisnosti u periodu od
15.11.2025.-15.12.2025. - u svim viSim razredima na satu razrednika -predavanja i radionice.
Teme vezane za sve vrste Ovisnosti na satu razrednika i zajedno s MUP- om predavanja i
radionice "Zdrav za pet" posebno u 7.i 8. razredima.

. U 2025. godini u OS ,,Bogoslav Sulek“ Slavonski Brod provedene su radionice i aktivnosti

usmjerene na edukaciju te prevenciju ovisnosti i ovisnickog ponaSanja. Radionice su bile
namijenjene ucenicima, a obuhvacale su teme podizanja svijesti o Stetnosti sredstava ovisnosti,
razvoja socijalnih i Zivotnih vjeStina te poticanja zdravih stilova Zivota. Aktivnosti su provedene u
suradnji sa stru¢nim suradnicima $kole u okviru preventivnih programa Skole.

. U OS ,,Antun Mihanovi¢“ Slavonski Brod u kolskoj godini 2024./2025. i 2025./2026 provodio se

Lions Quest u 8.c- Lions Quest je sveobuhvatan program razvoja mladih koji promice drustveno 1
emocionalno ucenje, razvoj osobnosti, sprecavanje nasilnickog ponaSanja, svijest o drogama i
drustveno korisno ucenje. Provodi ga socijalna pedagoginja. U sklopu mjeseca borbe protiv
ovisnosti, Obiteljski centar proveo je radionice u niZzim razredima. Pedagoginja i1 razrednici su
proveli radionice na satima razrednika u sklopu obiljezavanja mjeseca borbe protiv ovisnosti.

. OS ,,Dragutin Tadijanovi¢* Slavonski Brod provodila je aktivnosti u Mjesecu borbe protiv ovisnosti

1 prikladno obiljezila isti.

.U O0S ,Hugo Badali¢* Slavonski Brod provodili su se programi "Alati za moderno doba" i1 "Zdrav

za 5" 1 radionice "Klikolovke", "Medijska pismenost za najmlade", "Higijena spavanja".

Osnovna skola ,,Blaz Tadijanovi¢* Slavonski Brod— obiljezili su Mjesec borbe protiv ovisnosti.

10. U OS "Vladimir Nazor" Slavonski Brod provodile su se radionice u sklopu Skolskog preventivnog

programa, ovisno o dobi ucenika, vezane uz vrSnjacko nasilje, digitalno nasilje, ovisnosti.
Psihologinja Skole je sa 8. razredima provela radionicu "Mladi i ovisnosti". Pedagoginja Skole je sa
4. razredima provela radionicu "Bajke u digitalnom svijetu", a u viSim razredima radionice vezane
uz druStvene mreze. Planirano je istraZivanje medu ucenicima vezano uz koriStenje mobitela,
drustvenih mreza 1 energetskih pica. U suradnji s PU brodsko - posavskom odrzana su predavanja
ucenicima sedmih i osmih razreda, u sklopu projekata "Zivim Zivot bez nasilja" i "Zdrav za pet".
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Djecji vrti¢ Ivana Brli¢ Mazurani¢ Slavonski Brod u sklopu Preventivnog programa u 2025. godini
provodio je sljedece aktivnosti:

1. Rad s djecom: Razvoj socio-emocionalnih vjestina i otpornosti

e Projekti jaCanja samopoStovanja 1 vrSnjackih odnosa: Provodenje radionica o
prepoznavanju i izraZzavanju emocija, nenasilnom rjeSavanju sukoba i razvoju empatije.
Djeca koja imaju razvijeno samopouzdanje u kasnijem zivotu lakSe odolijevaju
negativnom utjecaju vrsnjaka.

o Edukativne price 1 igranje uloga: Koristenje slikovnica i strukturiranih igara kroz koje
djeca uce re¢i "NE" u neugodnim situacijama i prepoznati pravila sigurnog ponasanja.

e Projekt "Zivjeti zdravo": Radionice usmjerene na usvajanje zdravih stilova Zivota
(zdrava prehrana, vaznost kretanja i boravka na zraku), Sto predstavlja bazu prevencije
ovisnickog ponasanja.

e  MIJESEC BORBE PROTIV OVISNOSTI - “ZIVI, NE OVISI!”

Povodom Mjeseca borbe protiv ovisnosti, koji se u Republici Hrvatskoj obiljezava od 15. studenoga

do 15. prosinca, provedene su aktivnosti u suradnji Gradskog drustva Crvenog kriza i Djec¢jeg vrtica
,»Pcelica“. Cilj obiljezavanja bio je podizanje svijesti o problemu ovisnosti te promicanje zdravih

zivotnih navika i preventivnog djelovanja od najranije dobi.

U obiljezavanju su sudjelovala djeca starije skupine Djecjeg vrtic¢a Pcelica, koja su kroz plesne,

glazbene, recitatorske i dramske nastupe predstavila poruke usmjerene promicanju zdravih Zivotnih

izbora. Svojim izvedbama djeca su na njima primjeren nacin iskazala razumijevanje vaznosti

odgovornog ponasanja, prijateljstva, zajedniStva i brige za vlastito zdravlje.

Djeca djecjeg vrtica poslali su poruke o zdravom nacinu zivota i odbacivanju ovisnickog ponasanja.

Poseban naglasak stavlja se na smanjenje potraznje i dostupnosti sredstava ovisnosti, jatanje zastite
tjelesnog 1 mentalnog zdravlja te smanjenje zdravstvenih, socijalnih i druStvenih posljedica povezanih s
ovisnostima te teznja za odgovorno ponasanje svakog pojedinca koji moze doprinijeti zdravijoj i sigurnijoj
zajednici.

2. Prevencija modernih ovisnosti
e Digitalna higijena i smanjenje vremena pred ekranima: Aktivnosti usmjerene na
prevenciju rane ovisnosti o videoigrama, mobitelima 1 tabletima. Kroz poticanje
tradicionalnih druStvenih igara, manipulativnih aktivnosti i motorickih poligona
smanjuje se potreba za digitalnim podrazajima.
3. Suradnja s roditeljima (Jacanje zasStitnih obiteljskih ¢imbenika)
o Edukativni roditeljski sastanci: Predavanja na temu utjecaja modernih tehnologija na
djecji mozak te vaznosti dosljednosti u odgoju.
e Radionice za roditelje: Fokusirane na postavljanje zdravih granica u obitelji 1
preoblikovanje loSih navika odraslih u zdrave obiteljske rutine.
4. Stru¢no usavrSavanje odgajatelja
e Edukacija odgojitelja i stru¢nih suradnika za rano prepoznavanje rizi¢nih ¢imbenika u
ponasanju djece te za implementaciju suvremenih preventivnih strategija u svakodnevni
kurikulum djecjeg vrtica.

OBLIK STRUCNOG

USAVRSAVANIJA TEMA REALIZATOR OBLIK

Digitalna ovisnost i rani doticaj

. e . . . g .. Predavanje
Interni stru¢ni aktiv djece s ekranima rani znakovi | Ravnateljica, NZJZ vany
prepoznavanja ovisnosti
. S .. . ... | Predavanje i
. o visnost o vi igricama Ravnateljica iteljski L
Interni stru¢ni aktiv Ovisnost o video igric centar cljica,  Obiteljs radionice
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Djecji vrti¢ Potjeh je u 2025. godini donio novi Pravilnik o nacinu provodenja aktivnosti u
dje¢jem vrticu na promicanju spoznaje o Stetnosti uporabe duhanskih i srodnih proizvoda za
zdravlje. Dje¢ji vrti¢ imenovao je Povjerenstvo za borbu protiv pusenja.

Povjerenstvo za borbu protiv puSenja postupalo je sukladno odredbama Pravilnika o nacinu
provodenja aktivnosti u dje¢jem vrti¢u na promicanju spoznaje o Stetnosti uporabe duhanskih 1
srodnih proizvoda za zdravlje. Vodilo se raCuna o poStivanju Sigurnosno zaStitnog
preventivnog programa koji predvida i mjere postupanja kod roditelja ili djelatnika u
alkoholiziranom ili nekom drugom neprimjerenom stanju. Najstroze je zabranjeno unositi bilo
kakva sredstva ovisnosti u prostorije djecjeg vrtia. Ravnatelj, stru¢ni suradnici i zdravstveni
voditelj djecjeg vrtica Potjeh djeluju preventivno u odnosu na kolektiv djecjeg vrti¢a prenoseci
svoja znanja 1 alate u borbi protiv sredstava ovisnosti kroz timske sastanke i poticanjem na
daljnju edukaciju. Ustanova je usmjerena ka ranom prepoznavanju znakova ovisnosti i
prevenciji istih. Odgojitelji odgojno-obrazovnih skupina u svakodnevnom radu promoviraju
zdrav nacin zivljenja, tjelesnu aktivnost i poti¢u djecu na donoSenje kvalitetnih izbora. Djecji
vrti¢ Potjeh posebnu paznju posvecuje poticanju razvoja socijalnih i zivotnih vjestina kod
djece. Znanja steCena na edukacijama, Status identiteta, koriStenje interneta i prilagodba u
adolescenciji, Alkohol i mladi, Sintetske droge, Ovisnosti o digitalnim medijima, Ovisnost o
Internetu kod mladih implementirali smo u svoj rad 1 djelovanje.

8 . GRAD NOVA GRADISKA

KOORDINACIJSKO TIJELO ZA PREVENCIJU OVISNOSTI
GRADA NOVA GRADISKA

Koordinacijsko tijelo za prevenciju ovisnosti Grada Nova Gradiska, sukladno
Nacionalnoj strategiji u Republici Hrvatskoj, Akcijskom planu Vlade Republike Hrvatske i1
Akcijskom planu djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do 2026. godine na podrucju
Brodsko-posavske Zupanije osigurava u lokalnoj zajednici multidisciplinarnu 1 medusektorsku
provedbu nacela decentralizacije 1 glavnih ciljeva nacionalne politike prevencije ovisnosti.

Koordinacijsko tijelo potice 1 koordinira razliCite oblike suradnje institucija koje su u
nacionalnim strategijama pozvane biti provoditelji aktivnosti prevencije ovisnosti, a to su:
odgojno-obrazovne ustanove, zdravstvene ustanove, Zavod za socijalni rad Nova Gradiska,
Policijska postaja Nova Gradiska, nevladine institucije/udruge (Gradsko drustvo Crvenog kriza
Nova GradiSka, Udruga za promicanje kvalitete Zivota 1 odrZzanje mentalnog zdravlja
,Pozitiva® Nova Gradiska) te mediji.

Predsjednica Koordinacijskog tijela za prevenciju ovisnosti Grada Nova Gradiska je
Ljiljana Lukacevi¢, mr.spec. klini¢ke psihologije .

Sukladno Planu rada Koordinacijskog tijela za prevenciju ovisnosti Grada Nova GradiSka
realizirane su sljedece aktivnosti:

- Odrzane su Cetiri radne sjednice.

- Obiljezavanje Svjetskog dana borbe protiv alkoholizma — 1. travnja

1.4.2025., Info-Stand s edukativno-promotivnim materijalom i simulatorom alkoholiziranog
stanja (,,pijane naocale* ) na Gradskom korzu i edukativno predavanje “Stanje i trendovi na
podrucju ovisnosti o alkoholu i ranom pijenju alkohola kod mladih” (mr. spec. Ljiljana
Lukacevi¢, prof.) u prostoru Informativnog centra policije.
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Suradnici u provedbi: Vijece za prevenciju kriminaliteta na podru¢ju Grada Nove Gradiske,
Policijska postaja Nova Gradiska, gradske osnovne i srednje Skole, Turisticka zajednica
Grada Nova Gradiska, mediji.
- Preventivna akcija ,,Sportom na Slogi recimo NE drogi “— sportsko natjecanje ,, Trazi
se Najfit $kola u gradu®, s ciljem promocije sporta i zdravih stilova Zivota , 11.4.2025., SC
Ivo Petranovi¢, Nova Gradiska
Suradnici u provedbi: Policijska uprava Brodsko-posavska, Policijska postaja Nova Gradiska,
Atletski klub Nova Gradiska, gradske osnovne i srednje Skole, VijeCe za prevenciju
kriminaliteta na podrucju Grada Nove Gradiske, mediji.
- Preventivna akcija ,,Sajam mogucnosti*
09.05.2025., Dvorana Elektrotehnicke i ekonomske Skole Nova Gradiska
Prezentacija rada ustanova i udruga s ciljem motiviranja djece, mladih i odraslih u njihovo
ukljucivanje, kao oblik korisnog i organiziranog koriStenja slobodnog vremena.
Suradnici u provedbi: Policijska uprava Brodsko-posavska, Policijska postaja Nova Gradiska,
osnovne 1 srednje Skole, Vijee za prevenciju kriminaliteta na podru¢ju Grada Nove
GradiSke, Drustvo obrtnika Zapadne Slavonije, udruge i1 ustanove, Turisticka zajednica Grada
Nova GradiSka, mediji.
- Obiljezavanje Medunarodnog dana borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog
prometa drogama — 26. lipnja
26.06.2025., Info-stand s edukativno-promotivnim materijalom na Gradskom korzu
Suradnici u provedbi: Vije¢e za prevenciju kriminaliteta na podru¢ju Grada Nove Gradiske,
Policijska postaja Nova Gradiska, medjiji.
- Obiljezavanje 20. godina postojanja i rada Koordinacijskog tijela za prevenciju
ovisnosti Grada Nova Gradiska
14.11.2025., Gradska vije¢nica Grada Nova Gradiska
Retrospektiva 20 godina postojanja i rada Koordinacijskog tijela za prevenciju ovisnosti
Grada Nova Gradiska, moderatorica: mr. spec. Ljiljana Lukacevi¢, prof.
- Edukativna kazalisna predstava ,, U mojoj glavi*
24.11.2025., Dom kulture Nova Gradiska
Teatar Tirena, Zagreb
- Edukativna tribina “Kako ne prokockati mladost i buducnost”
3.12.2025., Gradska vijeénica Grada Nova Gradiska
Sudionici: predstavnici Vije¢a u€enika gradskih osnovnih i srednjih $kola, ravnatelji, voditelji
Skolskih preventivnih programa, nastavnici
Predavac: SiniSa Brlas, prof. spec. klinicke psihologije, Zavod za javno zdravstvo
»dvett Rok* Viroviticko-podravske zupanije.
- Obiljezavanje Mjeseca borbe protiv ovisnosti 15.11.-15.12.2025.
Suradnici u provedbi: OS Ljudevita Gaja Nova Gradiska, OS Mato Lovrak Nova
Gradiska, Elektrotehnicka 1 ekonomska $kola Nova Gradiska, Gimnazija Nova
Gradiska, Industrijsko-obrtnicka Skola Nova Gradiska, Gradsko drustvo Crvenog kriza
Nova Gradiska, Policijska postaja Nova Gradiska, Udruga “POZITIVA”, Klub
lijecenih alkoholicara ,,Sv. Rafael* Nova GradiSka, mediji
Program:
14.11.2025., Gradska vije¢nica Grada Nova Gradiska
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OTVORENIJE MJESECA BORBE PROTIV OVISNOSTI i OBILJEZAVANIE 20
GODINA POSTOJANJA I RADA KOORDINACIJSKOG TIJELA ZA PREVENCIJU
OVISNOSTI GRADA NOVA GRADISKA

Moderatorica: mr. spec. Ljiljana Lukacevi¢, prof., predsjednica Koordinacijskog tijela
15.11.-3.12.2025., Elektrotehnicka i ekonomska Skola Nova Gradiska

FOTO NATJECAJ ,,SLOBODA, A NE OVISNOST*

Voditeljice: Tatjana Zakari¢, dipl. ing., Dinko Pavi¢, mag. ing.

15.11.-15.12.2025.

OS Mato Lovrak Nova Gradiska, PREVENTIVNI PROGRAM , ALATI ZA
MODERNO DOBA*

Voditeljice: Slavica Ordani¢-Janosevié, prof., Martina Jugovié¢ Stefanac, prof.
Policijska postaja Nova Gradiska, PREVENCIJA I ALTERNATIVA, MAH -2
Voditelj: Tomislav Marakovi¢, kontakt policajac

17.11.2025.

Gimnazija Nova Gradiska, ESCAPE ROOM ,,BIJEG 1Z ZAMKE*

Voditeljice: Sandra Hruban Bartolovi¢, mag., Koraljka Hausnet-Lasovi¢, prof.
Gimnazija Nova Gradiska, PREDAVANIJE ,IZAZOVI SUVREMENOG
ODRASTANJA*

Voditeljica: Koraljka Hausnet-Lasovié, prof.

Industrijsko-obrtni¢ka $kola Nova Gradiska, REKLAMA ZA ZDRAV ZIVOT I
SERIJA DIGITALNIH PLAKATA

Voditeljice: Marija Grgi¢, mag., Majda Joha, mag.

19.11.2025., Klub lijecenih alkoholi¢ara "Sveti Rafael"

PROMO-STAND, Gradski korzo, DAN OTVORENIH VRATA, Mala 48, N. Gradiska
Voditeljice: Ana Mari¢, bacc.univ.paed.soc., Lea Dosli¢, mag.med.tech.

19.-28.11. 2025., Udruga ,,POZITIVA* Nova Gradiska / Odjel za psihijatriju Opca
bolnica Nova Gradiska

EDUKATIVNI KUTAK ,,ZNANJEM PROTIV OVISNOSTI*

Voditeljica: mr. spec. Ljiljana Lukacevi¢, prof.

20.11.—12.12.2025. OS Ljudevita Gaja Nova Gradiska

ANKETE ,,OVISNOST I NASILJE NA INTERNETU*/ ,, KAKO 1 ZASTO UCIMO*
Voditeljice: Helena Kudra, prof. Marija Beni¢, prof., Karla LogoZar, mag.
23.11.2025., OS Mato Lovrak Nova Gradiska

SPORTOM PROTIV OVISNOSTI - PLANINARSKI IZLET NA BREZOVO POLJE
Voditeljica: Aleksandra Pilipovi¢, prof.

24.11.2025.

Dom kulture Nova Gradiska, KAZALISNA PREDSTAVA ,,U MOJOJ GLAVI¥,
TEATAR TIRENA

Gradsko drustvo Crvenog kriza Nova Gradiska, AKCIJA ,,MI VIDIMO LJUDE*
Voditelj: Dario Paukovi¢, bacc.duh.

24.11.-3.12.2025., OS Lj. Gaja Nova Gradiska

PEDAGOSKO-PSIHOLOSKE RADIONICE

Voditeljice: Helena Kudra, prof., Danijela Tomica, prof., Martina Mikol&evi¢, prof.
25.11.2025./12:00, Dom kulture Nova Gradiska
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Gimnazija Nova Gradiska

,»GLAZBOM PROTIV OVISNOSTI* - koncert uc¢enika gradskih osnovnih i srednjih
skola

Voditeljice: Ljiljana Ptaénik, prof., Danijela Smulji¢ Matogevi¢, prof.

26.11.2025.

Industrijsko-obrtnicka skola N. Gradiska, DEBATA ,,LEGALIZACIJA LAKIH
DROGA - DA ILI NE?*

Voditeljice: Marija Grgi¢, mag., Majda Joha, mag.

Gimnazija Nova Gradiska, EDUKATIVNA JAVNA DEBATA ,,DRUSTVO JE VISE
ODGOVORNO ZA OVISNOSTI OD POJEDINACA*

Voditeljica: Koraljka Hausnet-Lasovi¢, prof.

27.11.2025. , Udruga ,,POZITIVA®, Nova Gradiska

ART-TERAPIJSKA RADIONICA "KROZ BOJE DO SEBE"

Voditeljice: Majda Joha, mag., Ivana Tomi¢ Pavlovi¢, prof. spec.

28.11.- 8.12.2025., OS Ljudevita Gaja Nova Gradiska

,U RITMU ZDRAVLIJA® - aerobik

Voditelji: Marina Holenda, prof., Gordan Pribani¢, prof.

1.12.2025.

Gimnazija Nova Gradiska, IZLOZBA DIGITALNIH PLAKATA , BIJEG IZ ZAMKE*
Voditeljica: Snjezana Kauzlari¢, dipl. pov. umj.

Industrijsko-obrtni¢ka $kola Nova Gradiska, RADIONICA ,,STABLO PODRSKE*
Voditeljice: Majda Joha, mag., Marija Grgi¢, mag.

1.-5.12.2025., Elektrotehnicka i ekonomska Skola Nova Gradiska

AKCIJA ,SAKUPLJAMO I BROJIMO OPUSKE CIGARETA*

Voditelji: Mira Linjakovi¢, prof., volonteri ETES

1.-11.12.2025., OS Lj. Gaja Nova Gradiska

,,OVISNOST NIJE RJESENIJE, VEC VELIKO OGRANICENJE!* - izrada digitalnih
plakata

Voditeljica: Karla Logozar, mag.

»~KADROVI PRAVI, IZBORI ZDRAVI!* - izrada kratkog animiranog filma
Voditeljica: Marija Beni¢, prof.

2.-10.12.2025., OS M. Lovrak Nova Gradiska

PROJEKT ,,ZDRAV ZA 5%, Voditeljica: Irena Held, MUP

3.12.2025./ 11:30, Gradska vije¢nica

EDUKATIVNA TRIBINA “KAKO NE PROKOCKATI MLADOST I BUDUCNOST”
Predavac: SiniSa Brlas, prof. spec. kl. psih., ZZJZ ,,Sveti Rok* VPZ

8.12.2025., Elektrotehnicka i ekonomska Skola Nova Gradiska

INTERAKTIVNI KVIZ ,MIT ILI CINJENICA*

Voditeljice: Tatjana Zakari¢, dipl. ing., Mira Linjakovi¢, prof.

9.12.2025./11:00, Gradsko drustvo Crvenog kriza Nova Gradiska / OS ,M. Gubec*
Cernik

IZLOZBA UCENICKIH RADOVA NA TEMU BORBE PROTIV OVISNOSTI
GDCK Nova Gradiska, osnovne i srednje $kole s podrucja Grada i okolnih op¢ina
Voditeljica: Almira Car, koordinatorica mladih CK
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11.12.2025.

Industrijsko-obrtnic¢ka skola Nova Gradiska, RADIONICA ,,KAKO POMOCI
PRIJATELJU ILI BLISKOJ OSOBI KOJA IMA PROBLEM?*

Voditeljice: Majda Joha, mag., Marija Grgi¢, mag.

Elektrotehni¢ka i ekonomska $kola Nova Gradiska, TEMATSKA SETNJA ,,PUT
ZDRAVIH IZBORA*

Voditelji: Tatjana Zakari¢, dipl. ing., Aleksandar Jovi¢, prof., Vladimir Andrasi¢, prof.

- Realizirana suradnja s Povjerenstvom za ovisnosti i ovisnicka ponasanja na podrucju
Brodsko-posavske Zupanije — predsjednica Koordinacijskog tijela za prevenciju
ovisnosti mr.spec. Ljiljana Lukacevi¢ ¢lanica je zupanijskog Povjerenstva za ovisnosti
1 ovisnicka ponasanja na podruc¢ju Brodsko-posavske zupanije.

9. UDRUGE/DRUSTVA

9.1. UDRUGA ZA PROMICANJE KVALITETE ZIVOTA 1 ODRZAVANJE
MENTALNOG ZDRAVLJA ,,POZITIVA*

Udruga ,Pozitiva“ Nova Gradiska je tijekom 2025. godine realizirala programske
aktivnosti iz podrucja ovisnosti sukladno mjerama iz Akacijskog plana djelovanja na podrucju
ovisnosti za razdoblje do 2026. godine i to kako slijedi:

Mjera: Unaprjedenje specificnih znanja i kompetencija iz podrucja ovisnosti i
ponasajnih ovisnosti svih subjekata ukljucenih u sustav suzbijanja ovisnosti i ponasajnih
ovisnosti

Svrha mjere: Omoguéiti stru¢no usavrSavanje stru¢njaka ukljucenih u prevenciju i
tretman ovisnosti i ponasajnih ovisnosti kroz organiziranje stru¢nih skupova i tematskih
tribina u gradu Novoj Gradiski

PROVEDENE AKTIVNOSTI

Nova Gradiska, 1. travnja 2025. , Predavanje ,, Stanje i trendovi u podrucju ovisnosti o
alkoholu i ranom pijenju alkohola kod mladih*“, povodom Svjetskog dana borbe protiv
alkoholizma

Predavac: mr. Ljiljana Lukacevié, spec. klinicke psihologije

Sudionici: stru¢njaci uklju€eni u prevenciju i tretman ovisnosti 1 ponasajnih ovisnosti na
podrucju grada Nova Gradiska (22 sudionika)

Nova Gradiska, 3. lipnja 2025., Stru¢ni skup ,,Primjeri dobre prakse u prevenciji
ovisnosti i afirmaciji zdravih stilova Zivota kod djece i mladih*

Teme 1 predavaci: VrSnjacka edukacija kao oblik prevencije na pocetku srednjoSkolskog
obrazovanja (Mira Linjakovi¢, prof. pedagogije, savjetnica), E¢enici pomagaci u¢e nas kako
re¢i NE — primjer preventivne aktivnosti u ranoj Skolskoj dobi (Helena Kudra, prof. pedagogije,
savjetnica), Pozitivan doZivljaj Skole kroz primjere korelacije matematike s ostalim podruc¢jima
rada u Skoli (Darija Miki¢, mr. org. nastave), Utjecaj poremecaja prehrane na socijalno 1
emocionalno funkcioniranje mladih (Mirela Brli¢-Trnka, prof. pedagogije, savjetnica),
Ovisnost nije fora, nego prava no¢na mora (Majda Joha, mag psihologije), Smjernice
Univerzalnog prevencijskog kurikuluma (mr. Ljiljana Lukacevi¢, spec. klinicke psihologije).
Sudionici: voditelji Skolskih preventivnih programa i stru¢ni suradnici iz 8 osnovnih 1 3 srednje
Skole s podrucja Grada Nova Gradiska i Sireg novogradiskog podrucja (18 sudionika)

Nova Gradiska, 9. listopada 2025., Novogradiski simpozij o mentalnom zdravlju

Teme i predavaci: Kriza mentalnog zdravlja — stanje i perspektive (mr. Ljiljana Lukacevi¢,
spec. klinicke psihologije), Sindrom profesionalnog sagorijevanja (Kristina Kulas, dr. med.
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(Ivana Tomi¢ Pavlovi¢, prof. spec. palijativne psihologije)

Sudionici: ravnatelji, strucni suradnici i nastavnici iz 11 osnovnih i 3 srednje Skole s podrucja
Grada Nova Gradiska i $ireg novogradiskog podrucja (40 sudionika).

Nova Gradiska, 27. studenog 2025., Art-terapijska i mindfulness radionica

Voditeljice radionica: Majda Joha, mag. psihologije, Ivana Tomi¢ Pavlovi¢, prof. spec.
Palijativne psihologije

Sudionici: stru¢njaci iz podrucja zdravstva i odgoja i obrazovanja (9 sudionika)

Mjera:. Uspostava raznih sustavnih edukacija nositelja ukljuc¢enih u prevenciju ovisnosti
Svrha mjere: Osigurati ¢lanovima Koordinacijskog tijela za prevenciju ovisnosti i drugim
stru¢njacima koji se bave prevencijom i tretmanom ovisnosti na podruéju grada Nova
GradiSka kontinuirano stru¢no usavrsavanje za podrucdje prevencije i tretmana ovisnosti
kroz sudjelovanje na Zupanijskim, regionalnim i nacionalnim stru¢nim skupovima,
simpozijima, seminarima, konferencijama.

PROVEDENE AKTIVNOSTI

Osijek, 26.-28. svibnja 2025. , Regionalna edukacija iz podrudja Europskog prevencijskog
kurikuluma

Sudionici: Mira Linjakovi¢, prof. pedagogije, Ljiljana Lukacevi¢, mr.spec. klinicke psihologije

Online sudjelovanje, 14. studenog 2025., 4. Simpozij ,,Mladi i (ne)ovisni — Mladi i
stimulansi*

Sudionici: Helena Daki¢ Podoba, mag. psihologije, Ivana Tomi¢ Pavlovié, prof. spec.
Palijativne psihologije

Split, 5.-8. studenog 2025., Konferencija ''Psihologija i psiholozi u kriznim vremenima:
jacanje otpornosti pojedinca, obitelji i zajednice"

Sudionici: Ivana Tomi¢ Pavlovié, prof. spec. palijativne psihologije, Ljiljana Lukacevi¢, mr.
spec. Klinicke psihologije

Mjera: Unaprjedenje informiranosti opce populacije i ciljanih skupina s ciljem
prevencije, odgode zapoc€injanja ili smanjenja KkoriStenja sredstava ovisnosti i
pojave/razvoja ponaSajnih ovisnosti

Svrha mjere: Podizati razinu svijesti javnosti o opasnostima sredstava ovisnosti i
ponasajnih ovisnosti kroz pripremu i distribuciju promotivno-edukativnog materijala i
sudjelovanje lokalnih stru¢njaka ukljufenih u prevenciju ovisnosti u medijskom
prostoru povodom Svjetskog dana borbe protiv alkoholizma, Medunarodnog dana
borbe protiv zlouporabe droga i Mjeseca borbe protiv ovisnosti

PROVEDENE AKTIVNOSTI

Nova Gradiska, Gradski korzo, 1. travnja 2025., Info-edukativni Stand povodom Svjetskog
dana borbe protiv alkoholizma

Nova Gradiska, Gradski korzo, 26. lipnja 2025., Info-edukativni S$tand povodom
Medunarodnog dana borbe protiv zlouporabe droga

Nova Gradiska, Dnevna psihijatrijska bolnica OB Nova GradiSka, Edukativni kutak ,,Znanjem
protiv ovisnosti“ u Mjesecu borbe protiv ovisnosti.
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9.2. HCK DRUSTVO CRVENOG KRIZA BRODSKO-POSAVSKE ZUPANIJE
9.2.1. DRUSTVO CRVENOG KRIZA GRADA SLAVONSKOGA BRODA

Tijekom 2025. godine HCK Gradsko drustvo Crvenog kriza Slavonski Brod provodilo je
programske aktivnosti Nacionalne strategije djelovanja na podruc¢ju ovisnosti za razdoblje do
2030. godine. 1 Akcijskog plana djelovanja na podrucju ovisnosti u Brodsko-posavskoj Zupaniji
za razdoblje do 2026. Provedbom Akcijskog plana radilo se na stru¢nom usavrSavanju
strucnjaka, na promidzbi zdravih stilova zivota medu mladima, aktivnim stvaralackim
sudjelovanjem mladih za mlade o Stetnosti duhana, opijata i ponasajnih ovisnosti (Zivot uz
ekrane, kocke 1 drugih oblika ovisnosti). Navedeni sadrzaj je imao za cilj promicanje zdravlja
djece i mladih te prevenciju drustveno neprihvatljivih oblika ponaSanja.

HCK Gradsko drustvo Crvenog kriza Slavonski Brod uspostavilo je uspjeSnu suradnju s
osnovnim i srednjim S$kolama, udrugama, ustanovama i institucijama u ¢ijem je djelokrugu
provedba Nacionalne strategije djelovanja na podrucju ovisnosti i provelo je sljedece aktivnosti
u svrhu prevencije ovisnosti:

1. OdrZan je sastanak za voditelje rada s mladima, povjerenika Crvenog kriZa 1 voditelje
Skolskih preventivnih programa s temom Provedbe programa u svrhu prevencije ovisnosti.

2. Organizirana je Prezentacija stvaralastva mladih dramsko, literarno, glazbeno,
scensko i dr. u Mjesecu borbe protiv ovisnost pod naslovom ,,Zivi, ne ovisi!” i s ciljem u¢enja
mladih o Stetnosti ovisnickih ponaSanja i konzumiranja opojnih sredstava. Sudjelovalo je 164
polaznika vrtica, ucenika osnovnih i srednjih Skola zajedno sa svojim mentorima,
povjerenicima Mladezi Crvenog kriza i odgajateljima. Predstavljeni uradci su prezentirali
stavove mladih, ponaSanja i kreativna rjeSenja s ciljem ucenja mladih o Stetnosti ovisni¢kih
ponasanja i konzumiranja sredstava ovisnosti kao i ponaSajnih ovisnosti.

3. U radu s djecom voditelji mladezi Crvenog kriZa 1 voditelji preventivnih programa
proveli su 15 radionica s ciljem uc¢enja mladih o zdravim stilovima Zivota i o Stetnosti
ovisnickih ponaSanja sa 115 sudionika.

4. SavjetovaliSte za prevenciju ovisnosti provodilo je individualno savjetovanje za
ucenike osnovnih 1 srednjih Skola, 44 sata za 18 osoba.

5. SiniSa Brlas odrzao je cjelodnevno stru¢no usavrSavanje stru¢njaka u podrucju
ovisnosti na temu ,,OsnaZivanja kapaciteta odgojno-obrazovnih ustanova za djelotvorne
intervencije u prevenciji i suzbijanju ovisnosti u Brodsko-posavskoj Zupaniji“. Sudjelovalo je
18 stru¢njaka.

HCK Gradsko drustvo Crvenog kriza Slavonski Brod svoje djelovanje temelji na
principima pokreta Crvenog kriza, na izgradnji pozitivnih Zivotnih vrijednosti 1 razvijanju
osobne odgovornosti za kvalitetu svog zivota, obitelji i zajednice.

9.2.2. DRUSTVO CRVENOG KRIZA GRADA NOVA GRADISKA

U 2025. godini Gradsko drustvo Crvenog kriza Nova GradiSka ostvarilo je sljedece
aktivnosti u svrhu prevencije ovisnosti:

Povjerenici mladih u Skolama zajedno s ostalim nastavnim osobljem odrzalo je 144
predavanja na temu prevencije ovisnosti u osnovnim $kolama na podrucju djelovanja Gradskog
drustva Crvenog kriza Nova Gradiska., a prisustvovalo je 1 937 ucenika. U srednjim Skolama
je odrzano 33 predavanja uz prisustvo 570 ucenika.

U Mjesecu borbe protiv ovisnosti organizirana je humanitarno-edukativna akcije pod
nazivom ,Mi vidimo ljude” u suradnji s Udrugom ,NE-OVISNOST* iz Osijeka ¢iji su
rehabilitirani ¢lanovi oli¢ili dom jedne obitelji 1 izloZzba ucenickih radova (likovno, dramsko,
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literarno 1 glazbeno stvaralastvo) na temu prevencije ovisnosti. Sudjelovalo je Sest osnovnih 1
dvije srednje skole.

9.3. KLA ,,JASNI VIDICI“ ORIOVAC

KLA ,Jasni vidici“ Oriovac je tijekom 2025. godine realizirao sljede¢e programske
aktivnosti Nacionalne strategije djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do 2030. godine i
Akcijskog plana djelovanja na podruc¢ju ovisnosti u Brodsko-posavskoj zupaniji za razdoblje
do 2026. godine :

Obiljezavanje Dana klubova lijeCenih alkoholicara (1. travnja 2025.godine) s ciljem
unapredivanja informiranosti opce populacije i ciljanih skupina s ciljem prevencije,
organiziranje info-Standa u Oriovcu s edukativno-promotivnim materijalom 1 mogucnosti
mjerenja GUK-a u krvi i krvnog tlaka.

Clanovi KLA ,Jasni vidici“ Oriovac sudjelovali su na duhovnoj obnovi u organizaciji
udruge Vrapcic.

Sudjelovanje na edukaciji strunog djelatnika Kluba, stru¢ni educirani terapeut Martina
Juri¢ sudjelovala je na edukativnhoj XVIII. Medunarodnoj ljetnoj LoSinjskoj Skoli o
alkoholizmu ¢iji je organizator HSKLA RH.

U organizaciji KLA ,Jasni vidici“ Oriovac organizirane su 4. sportske igre na obroncima
Dilj gore .

Stru¢na djelatnica KLA ,Jasni vidici“ Oriovac sudjelovala je na tribini ,,Tko pomaze
pomagacu® u organizaciji Sluzbe za zaStitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko
lijeCenje ovisnosti Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Brodsko-posavske Zupanije.

Clanovi KLA , Jasni vidici“ Oriovac i stru¢na djelatnica sa svoje tri pjesme sudjelovali su na
22. veCerima pucCke poezije ,,Poezijom protiv ovisnosti“ u organizaciji Klubova lijecenih
alkoholi¢ara Slatina u Slatini.

KLA ,Jasni vidici“ Oriovac organizirao je 8. javnu tribinu pod nazivom ,,Ovisnost-
problem ovisnika, obitelji 1 zajednice” povodom Mjeseca borbe protiv ovisnosti. Predavac je
bila Senka Gabud Gjurcevi¢, dr. med. specijalist psihijatrije, uzi specijalist socijalne psihijatrije
1 voditeljica je Sluzbe za zaStitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolni¢ko lijecenje
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Brodsko-posavske Zupanije 1 zamjenica
predsjednika Povjerenstva za ovisnosti 1 ovisnicka ponasanja na podru¢ju Brodsko-posavske
Zupanije.

Clanovi KLA ,Jasni vidici“ Oriovac sudjelovali su na 13.brodskom simpoziju o
alkoholizmu, kockanju 1 modernim ovisnostima s temom ,,Ovisnost izbliza, slucajevi koji
progovaraju‘.

U Mjesecu borbe protiv ovisnosti organizirano je predavanje i druZenje s ¢lanovima KLA
Sv. Rafael Nova Gradiska.

KLA ,Jasni vidici* Oriovac je provodio niz radionica na temelju potreba, sposobnosti i
mogucénosti ¢lanova u cilju $to uspjesnije rehabilitacije i odrZzavanja apstinencije, usvajanju
novih vjestina i1 navika, jaCanju samopouzdanja, samopoStovanja i samokontrole te jacanju
obiteljskog zajedniStva i solidarnosti, prvenstveno uklju¢ivanjem c¢lanova i njihovih obitelji u
dodatne aktivnosti i radionice.
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10. POVJERENSTVO ZA OVISNOSTI I OVISNICKA PONASANJA NA
PODRUCJU BRODSKO-POSAVSKE ZUPANIJE

Tijekom 2025. Povjerenstvo za ovisnosti i ovisni¢ka ponasanja na podrucju Brodsko-
posavske zupanije (u daljnjem tekst: Povjerenstvo) je odrzalo dvije sjednice. Povjerenstvo je na
sjednicama izradilo Izvjesc¢e o provedbi Nacionalne strategije djelovanja na podrucju ovisnosti
na podrucju Brodsko-posavske zupanije u 2030. godini 1 Akcijskog plana djelovanja na
podrucju ovisnosti za razdoblje do 2026. godine za provedbenu 2024. godinu. Predmetno
izviesce za 2024. godinu je dostavljeno Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo i Zupanijskoj
skupstini.

Povjerenstvo je u suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo Brodsko-posavske
zupanije, Sluzbom za zaStitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje
sudjelovalo u organizaciji aktivnosti u obiljezavanju Mjeseca borbe protiv ovisnosti od 15.
studenoga 2025. godine do 15. prosinca 2025. godine.

Tijekom 2025. godine Povjerenstvo je uspjesno suradivalo s osnovnim 1 srednjim
Skolama, socijalnim i zdravstvenim ustanovama, Gradom Slavonskim Brodom i Gradom Nova
GradiSka, Brodsko-posavskom Zzupanijom te nevladinim organizacijama koje djeluju u
podruéju prevencije ovisnosti na podru¢ju Zupanije te na taj nadin poticalo, koordiniralo i
pratilo suradnju svih sudionika provedbe Nacionalne strategije i Akcijskog plana djelovanja na
podrucju ovisnosti za razdoblje do 2026. godine na podrucju Brodsko-posavske zupanije.
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OBRAZLOZENJE

Provedba nacionalne politike prevencije ovisnosti zahtijeva uravnotezen,
multidisciplinaran 1 integriran pristup. Takav pristup zahtijeva koordinaciju svih tijela
ukljucenih u borbu protiv ovisnosti sa svih razina drzavne vlasti, s posebnim naglaskom na
ulogu lokalne i regionalne samouprave u provedbi i implementaciji aktivnosti na podrucju
ovisnosti, kao i na ulozi i doprinosu nevladinih organizacija i razli¢itih gradanskih inicijativa na
tom podrucju.

Ulaskom Republike Hrvatske u Europsku uniju i preuzimanjem njene pravne stecevine
stvorili su se na podrucju nacionalne politike vezane uz ovisnosti, brojne mogucnosti za
razli¢ite nove aktivnosti i1 unaprjedenja u javnom zdravstvu, socijalnoj politici, Skolstvu,
djelovanju policije, carine i pravosudnog sustava, te otvorili put novim intervencijama i
izazovima na tom podrucju kroz razli¢ite institucije drustva na nacionalnoj i lokalnoj razini.
Hrvatski sabor donio je Nacionalnu strategiju djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do
2030. godine.

U svrhu provedbe prioriteta 1 posebnih ciljeva definiranih Nacionalnom strategijom
djelovanja na podruc¢ju ovisnosti za razdoblje do 2030. godine (,,Narodne novine* 18/23) i
Nacionalnim Akcijskim planom djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do 2026. godine
(u daljnjem tekstu Nacionalni Akcijski plan) izraden je Akcijski plan djelovanja na podrucju
ovisnosti za razdoblje do 2026. godine na podruc¢ju Brodsko-posavske Zupanije (u daljnjem
tekstu: Akcijski plan), a pomocu kojeg ¢e se putem multidisciplinarnog, integriranog i
znanstveno utemeljenih pristupa osigurati provedba javnih politika na podrucju ovisnosti i
ponasajnih ovisnosti i ostvarenje njenih ishoda.

Polaze¢i od osnovnih nacela Nacionalne strategije, posebice naela decentralizacije,
Akcijskim planom Zeli se osigurati jednakomjerna dostupnost razli€itih programa i sadrzaja u
Republici Hrvatskoj sukladno stvarnim potrebama pojedinih lokalnih zajednica odnosno
Zupanija. Stoga je na razini Zupanije i jedinica lokalne samouprave potrebno razvijati mreze
razli¢itih programa, te uskladivati djelatnosti na podruc¢ju problematike zlouporabe droga s
mjerama na drzavnoj razini.

Akcijskim planom Brodsko-posavske Zupanije definirane su mjere vezane za smanjenje
uporabe droga, Stetne uporabe alkohola, prevencije pusenja kao i1 pojavu i razvoj ponasajnih
ovisnosti, te vezanih zdravstvenih i socijalnih posljedica uklju¢uju¢i mjere prevencije, rane
intervencije, lijeCenja, smanjenja Stete, rehabilitacije, druStvene reintegracije osoba s
problemom ovisnosti odnosno njihovog oporavka.

Temeljem navedenoga na razini Zupanije osnovano je Povjerenstvo za ovisnosti i
ovisnic¢ka ponasanja na podru¢ju Brodsko-posavske Zzupanije s ciljem da potice, koordinira i
prati suradnju svih sudionika provedbe Nacionalne strategije 1 Akcijskog plana.

Odluku o donoSenju Akcijskog plana na temelju prijedloga Povjerenstva za ovisnosti i
ovisni¢ka ponasanja na podruéju Brodsko-posavske Zupanije donio je Zupan Brodsko-posavske
zupanije 10. listopada 2024. godine.
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Temeljem navedenog predlaZe se Zupanijskoj skupstini donosenje sljedeé¢ih
ZAKLJUCAKA

1. Prihvaca se Informacija o provedbi Nacionalne strategije djelovanja na podruc¢ju ovisnosti za
razdoblje do 2030. godine i Akcijskog plana djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do
2026. godine na podrucju Brodsko-posavske zupanije, Informacija za 2025. godinu.

2. Podrzava se daljnje provodenje Skolskih preventivnih programa za djecu 1 mlade, programa
koje provode osnovne i srednje Skole, nevladine udruge, socijalne i zdravstvene ustanove kao i
ostale institucije koje se bave problematikom ovisnosti (sudstvo, policija).

3. Kako prevencija ovisnosti zahtjeva uravnotezeni 1 multidisciplinarni pristup, pozivaju se sve
institucije, organizacije 1 udruge koje se bave prevencijom i suzbijanjem ovisnosti na jac¢anje
meduresorne suradnje s ciljem ucinkovitijeg sprje¢avanja bolesti ovisnosti.

4. Skrece se pozornost jedinicama lokalne samouprave da se kroz sufinanciranje programskih
aktivnosti namijenjenih mladima aktivnije ukljuce u prevenciju ovisnosti na svom podrucju.

5. Zaduzuje se Povjerenstvo za ovisnosti i ovisni¢ka ponaSanja na podrucju Brodsko-posavske
Zupanije da potice, koordinira i prati suradnju svih sudionika provedbe Nacionalne strategije
djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do 2030. godine, Akcijskog plana djelovanja na
podrucju ovisnosti za razdoblje do 2026. godine (Nacionalni Akcijski plan) i Akcijskog plana
djelovanja na podrucju ovisnosti za razdoblje do 2026. godine na podrucju Brodsko-posavske
Zupanije.
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